Il TRITEA

FECGATRID

CATEGORIAS JUNIOR MASCULINA

Localidade Ponteareas Data 21 de junio de 2025 Distancia SUPERSPRINT
Oficiais
Delegado Técnico: Antonio Alonso Xurado Antonio Alonso (DT)
Xuiz Arbitro: Jose Javier Gomez da Javier Campos (FEGATRI)

Responsable Oficiais: Jose Javier Gomez Competicion Leo Suarez (T Inforhouse Santiago)
Datos da competicion

Carrera 1: 350 m

Temperatura exterior: 20 °C
Temperatura da auga: 16 °C

Ciclismo: 8 km Carrera 2: 2000 m

1 vueltas 3 vueltas 2 vueltas
Inscritos: 16 Remataron: 13 Retirados : 0 Non Presentados : 3 Descalificados : 0
JUNIOR MASCULINA
Carrera 1: P. Ciclismo: P. Carrera 2: META
1 11 LUCAS RIOLA DELGADO CLUB DEPORTIVO DELIKIA 5 0:04:31 1 0:14:33 33.03 1 0:05:58 0:25:00
2 5 MARCO POUSADA TROITINO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3 0:04:24 2 0:14:41 327 4 0:06:20 0:25:25 0:00:25
3 6 TIAGO POUSADA TROITINO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1 0:04:21 3 0:14:48 3246 6 0:06:33 0:25:41 0:00:41
4 3 ADRIAN SANCHO FERNANDEZ A.D. FOGAR 4 0:04:31 6 0:15:15 31.48 2 0:06:00 0:25:45 0:00:45
5 1 IAGO PRADA MARONO A.D. FOGAR 7 0:04:40 4 0:14:54 32.23 5 0:06:21 0:25:54 0:00:54
6 2 HUGO SOUTO ANDUJAR A.D. FOGAR 6 0:04:36 5 0:15:00 32.01 3 0:06:18 0:25:54 0:00:54
7 10 SAMUEL SANCHEZ GRANDAL CLUB DEPORTIVO DELIKIA 2 0:04:22 9 0:17:.07 28.07 7 0:06:38 0:28:05 0:03:05
8 4 ALVARO GOMEZ QUINTAS CIDADE DE LUGO FLUVIAL 8 0:04:40 8 0:16:52 28.46 8 0:07:02 0:28:33 0:03:33
9 12 HUGO JOSE CEA VAZQUEZ CLUB OLIMPICO DE VEDRA 10 0:04:47 7 0:16:49 28.56 9 0:07:20 0:28:55 0:03:55
10 7 LEO RIAL SIEIRA CLUB DEPORTIVO DELIKIA 9 0:04:46 10 0:18:02 26.63 10 0:07:55 0:30:42 0:05:42
1 16 EDUARDO ABALDE DURAN TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 12 0:05:26 11 0:18:04 26.58 12 0:08:45 0:32:14 0:07:14
12 13 ALEXANDRE POMAR GARCIA CLUB OLIMPICO DE VEDRA 11 0:05:19 12 0:19:09 25.07 11 0:07:55 0:32:23 0:07:23
13 15 XIAO SEOANE VAZQUEZ CLUB TRIATLON VILALBA 13 0:05:47 13 0:19:10 25.05 13 0:08:58 0:33:54 0:08:54
DNS 8 JUAN PINON BEREIJO CLUB DEPORTIVO DELIKIA
DNS 9 MANUEL ANGEL MUINO PEREZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA
DNS 14 ANTON LOPEZ TORREIRO CLUB TRIATLON BETANZOS

I TRITEA

Publicaciéon: 22/06/2025 9:37:09

Paxina 1



Il TRITEA

FECGATRID
CATEGORIAS JUNIOR FEMENINA

Localidade Ponteareas Data 21 de junio de 2025 Distancia SUPERSPRINT

Oficiais

Delegado Técnico: Antonio Alonso Xurado Antonio Alonso (DT)

Xuiz Arbitro: Jose Javier Gomez da Javier Campos (FEGATRI)

Competicion

Responsable Oficiais: Jose Javier Gomez Leo Suarez (T Inforhouse Santiago)

Datos da competicion

Temperatura exterior: 20 °C Carrera 1: 350 m Ciclismo: 8 km Carrera 2: 2000 m

Temperatura da auga: 16 °C
1 vueltas 3 vueltas 2 vueltas

Inscritos : 11 Remataron: 10 Retirados : 0 Non Presentados : 1 Descalificados : 0

JUNIOR FEMENINA
b P. Carrera 1: P. Ciclismo: P. Carrera 2:
1 47  LUCIA PINON PEREIRA CLUB DEPORTIVO DELIKIA 2 0:04:51 1 0:16:41 28.78 3 0:07:26 0:28:58
2 45 CANDELA SANCHEZ TOUZA A.D. NAUTICO DE NARON 1 0:04:44 2 0:17:46 27.02 1 0:06:59 0:29:29  0:00:31
3 49 LARA SOLSONA SANTAS CLUB DEPORTIVO DELIKIA 7 0:05:22 3 0:17:57 26.74 2 0:07:10 0:30:29 0:01:32
4 46 INES GOMEZ RILO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 4 0:05:20 5 0:18:11 26.4 4 0:07:51 0:31:21  0:02:24
5 53 INES FERNANDEZ ROMERO TRIATLON ATLANTICO 5 0:05:20 4 0:18:07 26.51 5 0:08:09 0:31:35 0:02:38
6 50 INES SERANTES BARREIRO CLUB DEPORTIVO DELIKIA 3 0:05:15 6 0:18:54 254 7 0:08:17 0:32:26  0:03:29
7 51 ALBA GRANA GONZALEZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA 6 0:05:22 7 0:19:58 24.04 6 0:08:11 0:33:30 0:04:33
8 55 ANA VILLA SEMPERE TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 8 0:05:26 9 0:21:24 2243 8 0:08:22 0:35:12  0:06:15
9 54 MARIA FERNANDEZ MARTINEZ TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 9 0:05:39 8 0:21:12 22.65 9 0:08:44 0:35:34 0:06:37
10 52 MARIA PEREIRA TAIBO CLUB OLIMPICO DE VEDRA 10 0:07:15 10 0:26:15 1829 10 0:10:28 0:43:57 0:14:59
DNS 48 ALBA VARELA FERNANDEZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA
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Il TRITEA

FEGATRI CATEGORIAS JUVENIL MASCULINA

Localidade Ponteareas Data 21 de junio de 2025 Distancia SUPERSPRINT

Oficiais

Delegado Técnico: Antonio Alonso Xurado Antonio Alonso (DT)

Xuiz Arbitro: Jose Javier Gomez da Javier Campos (FEGATRI)

Responsable Oficiais: Jose Javier Gomez Competicion

Leo Suarez (T Inforhouse Santiago)
Datos da competicion
Temperatura exterior: 20 °C Carrera 1: 350 m Ciclismo: 8 km Carrera 2: 2000 m

Temperatura da auga: 16 °C
1 vueltas 3 vueltas 2 vueltas

Inscritos : 25 Remataron : 22 Retirados : 1 Non Presentados : 2 Descalificados : 0

JUVENIL MASCULINA

. Carrera1: P. Ciclismo: P. Carrera 2: META
1 105 SAMUEL FERNANDEZ VAZQUEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1 0:04:25 3 0:15:112 31.61 1 0:06:02 0:25:38
2 104 AARON CRENDE LOPEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3 0:04:28 1 0:15:02 31.93 2 0:06:15 0:25:44 0:00:07
3 113 JESUS PATINO RIOS CLUB DEPORTIVO DELIKIA 2 0:04:27 2 0:15:04 31.88 6 0:06:35 0:26:05 0:00:27
4 109 LUIS PINA CONSUEGRA CLUB DEPORTIVO DELIKIA 8 0:04:45 4 0:15:39 30.68 3 0:06:17 0:26:41 0:01:03
5 106 IAGO COSTA RODRIGUEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 9 0:04:46 8 0:16:03 29.92 4 0:06:32 0:27:20 0:01:43
6 125 ALEJANDRO CARRASCO GARCIA TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 4 0:04:40 5 0:15:53 30.22 8 0:06:52 0:27:24 0:01:47
7 114 PEDRO IGLESIAS BARROS CLUB OLIMPICO DE VEDRA 7 0:04:43 6 0:15:58 30.08 10 0:07:00 0:27:39  0:02:02
8 108 ADRIAN RODRIGUEZ ANTON CLUB DEPORTIVO DELIKIA 5 0:04:41 11 0:16:47 28.6 7 0:06:49 0:28:16  0:02:39
9 119 SAMUEL LEGASPI VAZQUEZ CLUB TRIATLON VILALBA 12 0:04:54 7 0:15:58 30.08 13 0:07:27 0:28:18 0:02:41
10 120 MARTIN LOPEZ MOSQUERA NATACION PABELLON OURENSE 14 0:05:21 10 0:16:45 28.68 5 0:06:32 0:28:37  0:03:00
1 103 LUCAS PRADA MARONO A.D. FOGAR 13 0:05:02 13 0:16:56 28.37 9 0:06:52 0:28:49 0:03:12
12 111 JORGE SALGADO POUSO CLUB DEPORTIVO DELIKIA 10 0:04:51 14 0:17:02 28.19 11 0:07:06 0:28:59 0:03:22
13 122 MANUEL ABOAL MARQUES TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 11 0:04:53 16 0:17:32 27.39 15 0:07:41 0:30:05 0:04:28
14 110 DAVID ANTONIO EMILIAN BACAOAN CLUB DEPORTIVO DELIKIA 6 0:04:42 20 0:18:33 259 12 0:07:14 0:30:28 0:04:51
15 115 ALEJANDRO GONZALEZ BLANCO CLUB TRIATLON BETANZOS 19 0:06:09 9 0:16:17 29.5 19 0:08:06 0:30:31 0:04:54
16 107 RUBEN GONZALEZ SOTELO CLUB DEPORTIVO DELIKIA 18 0:05:59 17 0:17:57 26.74 14 0:07:38 0:31:33  0:05:56
17 112 XABIER BAUTISTA ESTEVEZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA 16 0:05:27 19 0:18:32 25.91 20 0:08:25 0:32:24 0:06:46
18 116 ALEJO HERNANDEZ NAYA CLUB TRIATLON BETANZOS 21 0:06:13 18 0:18:28 25.99 18 0:08:06 0:32:46 0:07:09
19 124 ELOI LORENTE PAZ TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 20 0:06:12 21 0:18:40 25.74 16 0:07:59 0:32:49 0:07:12
20 121 ANDRE CARAMES ALVAREZ NATACION PABELLON OURENSE 22 11:04:00 0:33:59 0:08:22
21 123 JACOBO PUENTE CURIEL TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 15 0:05:27 15 0:17:03 28.16 21 0:15:03 0:37:32 0:11:55
22 118 VALENTIN TORRES CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 22 0:06:16 22 0:24:28 19.63 17 0:08:04 0:38:46  0:13:09
DNF 117 ANGEL LOPEZ TORREIRO CLUB TRIATLON BETANZOS 17 0:05:31 12 0:16:55 28.38
DNS 101 OSCAR ALBERTE TEIJEIRO A.D. FOGAR
DNS 102 MICHEL NUNEZ MUNOZ A.D. FOGAR
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Il TRITEA

FECGATRID
CATEGORIAS JUVENIL FEMENINA

Localidade Ponteareas Data 21 de junio de 2025 Distancia SUPERSPRINT

Oficiais

Delegado Técnico: Antonio Alonso Xurado Antonio Alonso (DT)

Xuiz Arbitro: Jose Javier Gomez da Javier Campos (FEGATRI)

Responsable Oficiais: Jose Javier Gomez Competicion

Leo Suarez (T Inforhouse Santiago)
Datos da competicion
Temperatura exterior: 20 °C Carrera 1: 350 m Ciclismo: 8 km Carrera 2: 2000 m

Temperatura da auga: 16 °C
1 vueltas 3 vueltas 2 vueltas

Inscritos : 14 Remataron : 11 Retirados : 1 Non Presentados : 2 Descalificados : 0

JUVENIL FEMENINA

b P. Carrera 1: P. Ciclismo: . Carrera 2:
1 146 MARIA MUNIZ RAMA CLUB DEPORTIVO DELIKIA 2 0:04:46 1 0:16:50 28.52 2 0:07:43 0:29:18
2 147 MARTA PEREIRA-BORRAJO VAY CLUB DEPORTIVO DELIKIA 1 0:04:44 2 0:17:26 27.55 3 0:07:59 0:30:08 0:00:50
3 155 MARINA ESMORIS VARELA CLUB TRIATLON VILALBA 4 0:04:58 10 11:01:50  0:30:49 0:01:32
4 145 LOLA GONZALEZ BURGO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 7 0:05:11 3 0:19:.05 25.17 4 0:08:08 0:32:23  0:03:05
5 150 PAULA IBANEZ JIMENO CLUB DEPORTIVO DELIKIA 5 0:05:02 4 0:19:33 24.57 5 0:08:15 0:32:49 0:03:31
6 156 EUGENIA VEREZ SEOANE CLUB TRIATLON VILALBA 3 0:04:52 6 0:20:46 23.12 1 0:07:30 0:33:07 0:03:49
7 158 SARA TORRES NUNEZ TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 8 0:05:20 5 0:20:.09 23.83 6 0:09:23 0:34:52  0:05:34
8 157 ARIADNA SOTO MEIZOSO TRIATLON FERROL 9 0:06:01 7 0:22:.08 21.69 7 0:10:50 0:38:58 0:09:40
9 153 ABRIL SILVANA RODRIGUEZ ROC CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 11 11:12:00  0:40:59 0:11:42
10 152 LAURA RODRIGUEZ PEILLET CLUB OLIMPICO DE VEDRA 10 0:07:19 9 0:26:54 17.85 8 0:11:02 0:45:14 0:15:56

DNF 149 IRIA MARTINEZ MANTINAN CLUB DEPORTIVO DELIKIA 6 0:05:07 10 0:31:14 15.37

DNS 148 ALEXANDRA VIDAL FERNANDEZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA

DNS 151 AITANA GARCIA GONZALEZ CLUB DEPORTIVO PINARIUM

JUVENIL FEMENINA INCLUSIVO

. Carrera 1: P. Ciclismo: . Carrera 2:

1 154 NAGORE OTERO MARTINEZ CLUB TRIATLON POIO

-

1 0:07:41 8 0:26:54 17.85 9 0:11:53 0:46:27 0:17:09
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Il TRITEA

FECGATRIIL

CATEGORIAS CADETE MASCULINA

Localidade Ponteareas Data 21 de junio de 2025 Distancia SUPERSPRINT
Oficiais
Delegado Técnico: Antonio Alonso Xurado Antonio Alonso (DT)
Xuiz Arbitro: Jose Javier Gomez da Javier Campos (FEGATRI)

Competicion

Responsable Oficiais: Jose Javier Gomez Leo Suarez (T Inforhouse Santiago)

Datos da competicion

Temperatura exterior: 20 °C Carrera 1: 350 m

Temperatura da auga: 16 °C

Ciclismo: 8 km Carrera 2: 2000 m

1 vueltas 3 vueltas 2 vueltas

Inscritos : 38 Remataron : 33 Retirados : 1 Non Presentados : 4 Descalificados : 0

CADETE MASCULINA

. Carrera1: P. Ciclismo: Km/h. P. Carrera 2: META
1 231 ARIEL SOTO MEIZOSO TRIATLON FERROL 3 0:04:47 1 0:15:09 31.69 5 0:06:55 0:26:51
2 212 JEYDEN JAEL SILVA GUERRERO CLUB DEPORTIVO DELIKIA 1 0:04:39 8 0:16:28 29.16 4 0:06:49 0:27:55 0:01:05
3 207 JAVIER CAMPOS PACIO A.D. NAUTICO DE NARON 5 0:04:50 5 0:16:24 29.28 3 0:06:49 0:28:02 0:01:12
4 233 MAURO FUENTES SOSA TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 10 0:04:57 7 0:16:28 29.17 2 0:06:45 0:28:09 0:01:19
5 234 MATIAS CAO BLANCO TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 9 0:04:56 4 0:16:21 29.37 10 0:07:03 0:28:20 0:01:30
6 214 MIGUEL CASTRO LOBATO CLUB OLIMPICO DE VEDRA 11 0:05:00 2 0:16:07 29.8 15 0:07:20 0:28:27 0:01:37
7 237 AIRAS CAAMANO FERNANDEZ TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 6 0:04:50 3 0:16:20 29.41 19 0:07:24 0:28:34 0:01:43
8 232 ADRIAN CANOSA FIDALGO TRIATLON FERROL 13 0:05:.07 12 0:16:32 29.06 7 0:06:59 0:28:36 0:01:46
9 230 MATEO BOUZON BLANCO TRIATLON ATLANTICO 8 0:04:56 9 0:16:29 29.14 12 0:07:15 0:28:39 0:01:49
10 205 DIEGO SOUTO ANDUJAR A.D. FOGAR 12 0:05:00 13 0:16:35 28.95 18 0:07:23 0:28:58 0:02:08
1 201 LINO SOUTO TABOADA A.D. FOGAR 16 0:05:11 11 0:16:30 29.1 16 0:07:21 0:29:02 0:02:12
12 204 ALEJANDRO YERA REGUEIRA A.D. FOGAR 7 0:04:54 15 0:16:45 28.68 21 0:07:34 0:29:12 0:02:22
13 221 HUGO PITA PAZOS CLUB TRIATLON BETANZOS 18 0:05:21 6 0:16:25 29.25 23 0:07:37 0:29:22 0:02:32
14 235 IVAN LOPEZ CANO TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 29 0:05:45 10 0:16:30 29.11 11 0:07:12 0:29:26 0:02:36
15 215 SERGIO PEREIRA TAIBO CLUB OLIMPICO DE VEDRA 20 0:05:25 17 0:17:30 27.44 1 0:06:32 0:29:27 0:02:37
16 203 MANUEL LOPEZ CASTRO A.D. FOGAR 4 0:04:48 14 0:16:43 28.73 25 0:07:56 0:29:27 0:02:37
17 206 TOMAS BAUTISTA BUGARIN A.D. NAUTICO DE NARON 2 0:04:43 22 01747 27 8 0:07:00 0:29:30 0:02:40
18 209 FELIX ESPERON BESADA CLUB DEPORTIVO DELIKIA 15 0:05:10 18 0:17:30 27.43 9 0:07:01 0:29:40 0:02:50
19 222 XAVIER FAGILDE SANDE CLUB TRIATLON COMPOSTELA 23 0:05:37 20 0:17:42 27.12 13 0:07:16 0:30:34 0:03:44
20 229 PABLO RODRIGUEZ SANCHEZ TRIATLON ATLANTICO 26 0:05:42 21 0:17:45 27.06 17 0:07:23 0:30:48 0:03:58
21 211 SAMUEL VAZQUEZ RODRIGUEZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA 28 0:05:44 16 0:17:24 27.59 26 0:08:00 0:31:08 0:04:18
22 202 NICOLAS MATO LOPEZ A.D. FOGAR 22 0:05:36 19 0:17:34 27.33 29 0:08:11 0:31:21  0:04:31
23 218 ISAAC OTERO PEREIRA CLUB OLIMPICO DE VEDRA 14 0:05:08 25 0:19:02 25.22 24 0:07:50 0:31:59  0:05:09
24 227 JOSEP BASTOS DIZ CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 30 0:05:46 24 0:18:57 25.33 14 0:07:17 0:31:59  0:05:09
25 223 ROQUE MONTERO DIOS CLUB TRIATLON COMPOSTELA 24 0:05:38 26 0:19:05 25.17 20 0:07:27 0:32:09 0:05:19
26 210 ROI MELLADO TERRADOS CLUB DEPORTIVO DELIKIA 21 0:05:28 27 0:19:21 24.81 22 0:07:34 0:32:23 0:05:33
27 220 MATEO DIAZ SANMARTIN CLUB TRIATLON BETANZOS 19 0:05:24 29 0:19:54 24.12 28 0:08:08 0:33:26 0:06:36
28 224 GUILLERMO MOURE CARREGAL CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 31 0:06:01 28 0:19:47 24.27 31 0:08:23 0:34:11  0:07:21
29 226 ARTAILOPEZ MONTEAGUDO CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 17 0:05:19 30 0:20:49 23.07 27 0:08:04 0:34:11  0:07:21
30 225 ALEJANDRO GONZALEZ SALGADO CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 33 0:06:34 32 0:21:25 2242 30 0:08:14 0:36:12  0:09:21
31 228 HUGO GONZALEZ RODRIGUEZ NATACION PABELLON OURENSE 32 0:06:14 31 0:21:19 2252 32 0:08:43 0:36:15 0:09:25
DNF 216 ALVARO IGLESIAS BARROS CLUB OLIMPICO DE VEDRA 27 0:05:43
DNS 208 KRISZTOFER RUBIO PARDO A.D. NAUTICO DE NARON
DNS 217 LOIS PALLARES VAZQUEZ CLUB OLIMPICO DE VEDRA
DNS 219 ALVARO GARCIA LOPEZ CLUB TRIATLON BETANZOS
DNS 236 MARTIN CALVELO PEREZ TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO

CADETE MASCULINA INCLUSIVO

. Carrerai: P. Ciclismo: Km/h. P. Carrera 2: META
1 238 INIGO VILLANUEVA MOREIRA TRIATLON RIAS BAIXAS 25 0:05:41 23 0:18:18 26.25 6 0:06:59 0:30:57 0:04:07
2 213 DANIEL BLANCO GOMEZ CLUB HERCULES TERMARIA 34 0:07:22 33 0:31:45 15.12 33 0:10:57 0:50:03 0:23:13
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Il TRITEA

FCGATRII
CATEGORIAS CADETE FEMENINA

Localidade Ponteareas Data 21 de junio de 2025 Distancia SUPERSPRINT

Oficiais

Delegado Técnico: Antonio Alonso Xurado Antonio Alonso (DT)

Xuiz Arbitro: Jose Javier Gomez da Javier Campos (FEGATRI)

Responsable Oficiais: Jose Javier Gémez Competicion

Leo Suarez (T Inforhouse Santiago)
Datos da competicion
Temperatura exterior: 20 °C Carrera 1: 350 m Ciclismo: 8 km Carrera 2: 2000 m

Temperatura da auga: 16 °C
1 vueltas 3 vueltas 2 vueltas

Inscritos : 38 Remataron : 33 Retirados : 2 Non Presentados : 3 Descalificados : 0

CADETE FEMENINA

b P. Carrera 1: P. Ciclismo: P. Carrera 2:
1 262 LUCIA AGEITOS ROMERO CLUB DEPORTIVO DELIKIA 1 0:04:31 2 0:16:57 28.33 3 0:07:23 0:28:50
2 248 CRISTINA MARTINEZ SENRA A.D. NAUTICO DE NARON 13  0:05:28 1 0:16:44 287 1 0:07:14 0:29:25 0:00:35
3 277 ALBAPORTO LOPEZ TRIATLON ATLANTICO 6 0:05:09 3 0:17:18 27.76 4 0:07:27 0:29:53  0:01:03
4 257 MARTA MUNIZ RAMA CLUB DEPORTIVO DELIKIA 4 0:05:04 4 0:17:29 27.46 8 0:07:53 0:30:25 0:01:35
5 251 DANIELA BRUZOS ALONSO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3 0:05:03 5 0:17:31 2741 13 0:08:15 0:30:49 0:02:00
6 276 LEIRE GARCIA PICO TRIATLON ATLANTICO 12 0:05:28 8 0:18:14 26.33 2 0:07:21 0:31:02 0:02:13
7 278 LUCIA TABOADA CODESIDO TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 14 0:05:29 6 0:17:43 2711 11 0:08:04 0:31:15  0:02:25
8 253 CRISTINA GOMEZ RILO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 16 0:05:31 7 0:18:13 26.37 9 0:07:53 0:31:36  0:02:46
9 252 CLAUDIA MORAN GARCIA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 7 0:05:18 12 0:19:11 25.03 7 0:07:48 0:32:17  0:03:27
10 273 XOANA RODIL ILLOBRE CLUB TRIATLON COMPOSTELA 21 0:05:41 13 0:19:16 24.91 5 0:07:29 0:32:26  0:03:37
11 282 SOFIAISABEL MALVAREZ SULB TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 15  0:05:30 10 0:19:03 2521 10 0:07:57 0:32:29 0:03:40
12 260 ANALEDO BARRIOS CLUB DEPORTIVO DELIKIA 5 0:05:04 14 0:19:22 248 16 0:08:26 0:32:52  0:04:02
13 255 SARA ROMERO GALDO CLUB DEPORTIVO DELIKIA 26 0:06:09 11 0:19:04 25.19 6 0:07:40 0:32:52  0:04:02
14 272 CANDELA DOPAZO NUNEZ CLUB TRIATLON COMPOSTELA 11 0:05:28 15 0:19:33 2456 12 0:08:07 0:33:07 0:04:18
15 245 IRENE SANTOME GARCIA A.D. FOGAR 8 0:05:25 16 0:19:34 2455 14 0:08:17 0:33:15  0:04:26
16 280 LUCIA ROS GONZALEZ TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 30 0:06:31 9 0:18:33 25.88 17 0:08:40 0:33:43  0:04:54
17 247 CARMEN DIAZ PEREZ A.D. FOGAR 23 0:05:48 17 0:20:12 23.76 18 0:08:47 0:34:46  0:05:56
18 281 CARLAGIL LEIS TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 17 0:05:32 19 0:20:30 2342 21 0:08:55 0:34:57  0:06:07
19 269 COVADONGA SUAREZDE LARIV CLUB TRIATLON COMPOSTELA 19 0:05:36 18 0:20:23 23.55 23 0:09:22 0:35:21  0:06:31
20 261 LARA ABELLEIRA GOMEZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA 20 0:05:38 21 0:21:18 2254 19 0:08:51 0:35:46  0:06:56
21 270 LOLAVILLARALVITE CLUB TRIATLON COMPOSTELA 29 0:06:28 22 0:21:21 2249 15 0:08:18 0:36:06 0:07:17
22 250 CLOE YANEZ AMENEIRO A.D. NAUTICO DE NARON 22 0:05:44 20 0:21:13 2263 26 0:09:39 0:36:35 0:07:46
23 267 IRIA BARROS CAMPANA CLUB OLIMPICO DE VEDRA 27 0:06:12 28 0:21:58 21.86 20 0:08:52 0:37:01 0:08:11
24 274 NOAALVAREZ BASCOY CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 25 0:05:59 25 0:21:47 22.04 22 0:09:18 0:37:04 0:08:14
25 246 DANIELA BARRO GARCIA A.D. FOGAR 31 0:06:56 24 0:21:21 2248 25 0:09:39 0:37:55 0:09:06
26 259 RITATUBIO SUEIRO CLUB DEPORTIVO DELIKIA 2 0:04:53 30 0:23:48 20.17 24 0:09:23 0:38:03 0:09:14
27 256 IRIA LOPEZ PAZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA 18 0:05:34 23 0:21:21 2249 33 0:11:44 0:38:39  0:09:50
28 268 XIANA DE LA FUENTE MENDEZ CLUB OLIMPICO DE VEDRA 33 0:06:58 27 0:21:56 21.9 30 0:10:51 0:39:44 0:10:54
29 265 XULIA RODRIGUEZ PEILLET CLUB OLIMPICO DE VEDRA 32 0:06:58 26 0:21:55 2191 32 0:10:52 0:39:44 0:10:54
30 264 ALEJANDRA RODRIGUEZ VAREL CLUB OLIMPICO DE VEDRA 28 0:06:15 29 0:22:38 21.21 31 0:10:51 0:39:44 0:10:54
31 271 MARIA VAZQUEZ PAZ CLUB TRIATLON COMPOSTELA 34 0:07:03 31 0:24:57 19.24 28 0:10:24 0:42:24 0:13:34
32 254 SARALISTE MOREU CLUB DEPORTIVO DELIKIA 24 0:05:53 33 0:27:07 17.71 29 0:10:33 0:43:32  0:14:43
33 266 CINTHIA VAZQUEZ BREA CLUB OLIMPICO DE VEDRA 35 0:08:52 32 0:25:22 18.93 27 0:09:47 0:43:59 0:15:09
DNF 258 SABELA PEREZ IGLESIAS CLUB DEPORTIVO DELIKIA 9 0:05:27
DNF 275 XIOMARA HERNANDEZ MUNOZ NATACION PABELLON OURENSE 10 0:05:27
DNS 249 JAZMIN RUBIO PARDO A.D. NAUTICO DE NARON
DNS 263 MARTA ROSALES GALLEGO CLUB DEPORTIVO PINARIUM
DNS 279 ICIA CASTRO FANDINO TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
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