
I COUREL MOUNTAIN RUNNING - XVII CTO XUNTA DE 
GALICIA TRAIL RUNNING

Concello de Folgoso do Courel

 - 31.08.2025

RESULTADOS OFICIAIS

CLUBE

CAMPIONATO GALICIA TRAIL CURTO (6,4km)

DOR RITMO LICENZANOME ANO

11:30

TEMPOPTO CATEGORÍASEXO

502 04:47ANXO BELLO RODRIGUEZ 2007 30:401 Sub 20-1M-1
4 CA SANTIAGO05:20 GA3739632ANSADRIAN SESAR MIGUEZ 2007 34:092 Sub 20-2M-2

201 AD FOGAR05:28 GA1375NUNO MOURE FERNÁNDEZ 2006 35:023 Sub 20-3M-3
209 ATLETISMO PORRIÑO05:42 GA1494TOMÁS BAUTISTA BUGARIN 2010 36:304 Sub 16-1M-4
5 INDEPENDIENTE05:52 GA3783652ATCROI MOURON VARELA 2007 37:375 Sub 20-4M-5

210 06:01 GA3805197ATSDIEGO FERREIRA VAZQUEZ 2009 38:326 Sub 18-1M-6
3 INDEPENDIENTE06:12 GA3788137ANCALEX TAJES ALONSO 2008 39:447 Sub 18-2M-7
6 CA RIBADEO06:16 GA3706131ANPKEVIN LÓPEZ OROSA 2006 40:088 Sub 20-5M-8

206 SD COMPOSTELA ATLETISMO06:23 AG2024957LUCÍA TABOADA CODESIDO 2010 40:579 Sub 16-1F-1
202 SD COMPOSTELA ATLETISMO06:26 GA1551JULIA SALVADO DIEGUEZ 2006 41:1310 Sub 20-1F-2
205 CLUB ATLETISMO ESTRADA07:07 GA3699363ANPNICOLÁS LORENZO CASTRO 2010 45:3611 Sub 16-2M-9
208 COMESAÑA SPORTING CLUB07:26 GA3730107ANPALMA PEREIRA FERNÁNDEZ 2010 47:3812 Sub 16-2F-3
203 TRIKI TEAM07:26 GA1547JESÚS GARCÍA FIGUEROA 2008 47:3913 Sub 18-3M-10
207 SD COMPOSTELA ATLETISMO07:42 GA3811230ATCXULIA VIDAL TUBÍO 2009 49:2114 Sub 18-1F-4
204 TRIKI TEAM07:58 GA1001EVA FORMOSO RECAREY 2008 51:0315 Sub 18-2F-5
2 CCA RIA DE FOZ08:09 GA3774547ANSHELIA GARCÍA GONZÁLEZ 2010 52:1316 Sub 16-3F-6

Llegados: 16

1 CA SERRES RUNNERSAG20262MIGUEL ÁNGEL CASTRO HERNÁNDEZ 2010DNS Sub 16M

No presentados: 1
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I COUREL MOUNTAIN RUNNING - XVII CTO XUNTA DE 
GALICIA TRAIL RUNNING

Concello de Folgoso do Courel

 - 31.08.2025

RESULTADOS OFICIAIS

TRAIL CURTO (6,4km)

DOR RITMO LICENZANOME ANO

11:30

TEMPOPTO CATEGORÍACLUB SEXO

502 04:47ANXO BELLO RODRIGUEZ 2007 30:401 SoloCTO-1M-1
4 CA SANTIAGO05:20 GA3739632ANSADRIAN SESAR MIGUEZ 2007 34:092 SoloCTO-2M-2

201 AD FOGAR05:28 GA1375NUNO MOURE FERNÁNDEZ 2006 35:023 Sub 20-1M-3
209 ATLETISMO PORRIÑO05:42 GA1494TOMÁS BAUTISTA BUGARIN 2010 36:304 Sub 16-1M-4
5 INDEPENDIENTE05:52 GA3783652ATCROI MOURON VARELA 2007 37:375 SoloCTO-3M-5

224 ESCOLA ATLETICA LUCENSE05:54 GA1165SANDRA GONZALEZ FERNANDEZ 2007 37:496 Sub 20-1F-1
210 06:01 GA3805197ATSDIEGO FERREIRA VAZQUEZ 2009 38:327 Sub 18-1M-6
3 INDEPENDIENTE06:12 GA3788137ANCALEX TAJES ALONSO 2008 39:448 SoloCTO-4M-7
6 CA RIBADEO06:16 GA3706131ANPKEVIN LÓPEZ OROSA 2006 40:089 SoloCTO-5M-8

206 SD COMPOSTELA ATLETISMO06:23 AG2024957LUCÍA TABOADA CODESIDO 2010 40:5710 Sub 16-1F-2
202 SD COMPOSTELA ATLETISMO06:26 GA1551JULIA SALVADO DIEGUEZ 2006 41:1311 Sub 20-2F-3
218 TRIKI TEAM06:30JOSÉ VICENTE FORMOSO OTERO 1970 41:3712 Senior-1M-9
223 06:48ALEJANDRO GONZALEZ ARIAS 1967 43:3213 Senior-2M-10
225 06:55XAN FERNÁNDEZ PEQUENO 1982 44:1914 Senior-3M-11
205 CLUB ATLETISMO ESTRADA07:07 GA3699363ANPNICOLÁS LORENZO CASTRO 2010 45:3615 Sub 16-2M-12
208 COMESAÑA SPORTING CLUB07:26 GA3730107ANPALMA PEREIRA FERNÁNDEZ 2010 47:3816 Sub 16-2F-4
203 TRIKI TEAM07:26 GA1547JESÚS GARCÍA FIGUEROA 2008 47:3917 Sub 18-2M-13
211 COGUMELOS TEAM07:39MARCOS GARCÍA ÁLVAREZ 1985 48:5818 Senior-4M-14
207 SD COMPOSTELA ATLETISMO07:42 GA3811230ATCXULIA VIDAL TUBÍO 2009 49:2119 Sub 18-1F-5
222 ATLETISMO FONTES DO SAR07:53 55040636HUGO RIÁDIGOS AGUIAR 2011 50:3220 Sub 16-3M-15
204 TRIKI TEAM07:58 GA1001EVA FORMOSO RECAREY 2008 51:0321 Sub 18-2F-6
2 CCA RIA DE FOZ08:09 GA3774547ANSHELIA GARCÍA GONZÁLEZ 2010 52:1322 SoloCTO-1F-7

227 08:10JAVIER QUINTE PÉREZ 1984 52:2123 Senior-5M-16
213 08:21MARIO GRIMAL CORRAL 1974 53:2924 Senior-6M-17
226 08:36ESTELA SUÁREZ RECOUSO 1988 55:0725 Senior-1F-8
229 08:45RAMON PEREIRA SALGUEIRO 1978 56:0326 Senior-7M-18
221 BALTO MUSHING TEAM09:01XIANA TEIJEIRO RAMILO 2009 57:4627 Sub 18-3F-9
220 BALTO MUSHING TEAM09:08GLORIA GARCÍA COLLAZO 1992 58:3028 Senior-2F-10
219 K209:40DAVID VAZQUEZ 1982 01:01:5629 Senior-8M-19
228 09:40PILAR BALADO GÓMEZ 1984 01:01:5630 Senior-3F-11
217 OS CORZOS DO ORTEGAL09:52TERE REY  RODRÍGUEZ 1968 01:03:0931 Senior-4F-12
215 11:18LIDIA GRIMAL ROCA 2007 01:12:2132 Sub 20-3F-13
214 11:20NURIA ROCA REY 1975 01:12:3633 Senior-5F-14
212 12:07JOSÉ RODRIGO PORTO RIVEIROS 1973 01:17:3734 Senior-9+30' M-20

34Llegados: 

1 CA SERRES RUNNERSAG20262MIGUEL ÁNGEL CASTRO HERNÁNDEZ2010DNS SoloCTOM
216 CLUB MONTEPENARUBIA LUGONESTOR ARIAS PAZ 1972DNS SeniorM
230 RAQUEL MATUTE PELLICER 1996DNS SeniorF
231 JUAN RAMÓN CASTRO LOZANO 1979DNS SeniorM

4No presentados: 
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I COUREL MOUNTAIN RUNNING - XVII CTO XUNTA DE 
GALICIA TRAIL RUNNING

Concello de Folgoso do Courel

 - 31.08.2025

RESULTADOS OFICIAIS

CLUBE

CAMPIONATO GALICIA TRAIL LONGO (15,3 km)

DOR RITMO LICENZANOME ANO

10:30

TEMPOPTO CATEGORÍASEXO

25 ATLETISMO PORRINO05:41 GA3787298ANCJOSE MARTIN FONTÁN ARNEJO 1988 01:27:121 Máster 35-1M-1
61 CLUB ATLETISMO NARON05:53 GA3773667ATCJAIME GARCÍA GONZÁLEZ 1997 01:30:102 Senior-1M-2
32 CD BIOSBARDO05:58 GA3786884ANCMARCOS NATONIO PASCUAL FIDALGO 1984 01:31:223 Máster 40-1M-3
54 ATLETISMO PORRINO06:01 GA3785255ATCDIEGO MIGUEZ  ÁLVAREZ 1989 01:32:144 Máster 35-2M-4
24 ATLETISMO PORRINO06:04 GA3812466ATCDAVID ALVAREZ LORENZO 1989 01:32:595 Máster 35-3M-5
51 CLUB ATLETISMO SADA06:05 GA3699163ATPANDRÉS FLÓREZ PÉREZ 1982 01:33:186 Máster 40-2M-6
56 CD BIOSBARDO06:08 TGAL488FEDERICO LOSADA CONDE 1975 01:33:557 Máster 45-1M-7
13 CA PINO06:16 GA1510RUBEN GOMEZ LAMAS 1995 01:36:038 Senior-2M-8
36 CD BIOSBARDO06:20 GA3786857ATCFRANCISCO PASCUAL FIDALGO 1982 01:37:069 Máster 40-3M-9
47 ATLETISMO PORRINO06:21 GA3787296ANCJOSE DANIEL GONZÁLEZ DOMÍNGUEZ 1988 01:37:1710 Máster 35-4M-10
60 FISIOTERAPIA SAN LÁZARO06:25 GA1064DARIO ARIAS COSTAS 1977 01:38:1211 Máster 45-2M-11
28 ENTRENARUNNING06:37 GA3783538ATCALBERTO GONZALEZ VILLAR 1986 01:41:2512 Máster 35-5M-12
40 CD BIOSBARDO06:40 TGAL437EMILIO MONTILLA FERNANDEZ 1970 01:42:1013 Máster 55-1M-13
20 CLUB DEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO06:46 AG2016188MIGUEL IGLESIAS AMORES 1991 01:43:4714 Senior-3M-14
503 07:00RAMÓN RODRÍGUEZ GONZÁLEZ 1968 01:47:1015 Máster 55-2M-15
26 ATLETISMO ARENTEIRO07:03 GA3745377ATCDAVID LORENZO QUIROZ 1987 01:47:5616 Máster 35-6M-16
53 SD COMPOSTELA ATLETISMO07:06 AG2018692ROBERTO SALVADO TEJEDOR 1970 01:48:4117 Máster 50-1M-17
16 CD BIOSBARDO07:08 TGAL486TAMARA GARCÍA RODRÍGUEZ 1993 01:49:1018 Senior-1F-1
58 ATLETISMO PORRINO07:08 GA3779407ANCMARÍA MARTÍNEZ GONZÁLEZ 1990 01:49:1519 Senior-2F-2
501 07:13JUAN LUIS AMIGO FERRO 1969 01:50:2720 Máster 55-3M-18
30 CCA RIA DE FOZ07:16 GA3774559ANSMARCOS GÓMEZ PÉREZ 1986 01:51:1221 Máster 35-7M-19
38 CCA RIA DE FOZ07:17 GA3706037ANPJAVIER GARCÍA FERNÁNDEZ 1977 01:51:3322 Máster 45-3M-20
17 ASESOU07:17 GA3790688ATCMIGUEL PULIDO SOTELO 1991 01:51:3423 Senior-4M-21
33 INDEPENDIENTE07:17 GA3770102ANCMARIA PLATERO PRADO 1985 01:51:3624 Máster 40-1F-3
48 ATLETISMO PORRINO07:24 GA3807504ATCALBERTO ÁLVAREZ LORENZO 1990 01:53:1525 Máster 35-8M-22
34 ASESOU07:24 GA3790700ATCRICARDO RIVERA CAMBA 1983 01:53:2326 Máster 40-4M-23
46 ATLETISMO ARENTEIRO07:26 GA3725714ATCJOSE MANUEL PEREZ RODRÍGUEZ 1977 01:53:5027 Máster 45-4M-24
41 BURGAS ORENSE07:27 TGAL361ADOLFO GARRIDO FERNANDEZ 1968 01:54:0428 Máster 55-4M-25
9 CLUB ATLETISMO CORREDORES DO MIÑO07:27 AG3924ISMAEL CONDE IGLESIAS 1997 01:54:0529 Senior-5M-26
8 CA RIBADEO07:28 GA3706013ANPYAGO FREIJE MARIÑO 1999 01:54:2730 Senior-6M-27
37 CD BIOSBARDO07:31 GA3790014ATCDIEGO INDALECIO FERNÁNDEZ ARIAS 1978 01:55:0431 Máster 45-5M-28
29 BURGAS ORENSE07:31 TGAL621ROSA MARIA ARAUJO LOSADA 1985 01:55:0832 Máster 35-1F-4
31 CDM XESTEIRAS07:31 GA3800603ATCDORTINA ALINA CIMPEAN 1983 01:55:1333 Máster 40-2F-5
52 ATLETISMO ARENTEIRO07:34 GA3726018ATCLUCIA PEON SANTOME 1982 01:56:0134 Máster 40-3F-6
27 CD BIOSBARDO07:38 GA3781346ANCJACOBO RODRÍGUEZ GONZÁLEZ 1987 01:56:5635 Máster 35-9M-29
42 INDEPENDIENTE07:42 TGAL130RAFAEL SABIO FERNANDEZ 1966 01:57:5136 Máster 55-5M-30
21 INDEPENDIENTE07:54 GA3783361ATCBELEN RIADIGOS CARDIGONDE 1990 02:01:0137 Máster 35-2F-7
10 ASESOU07:58 GA3825678ATCANTÍA OBERNA PRIETO 1997 02:02:0538 Senior-3F-8
50 ATLETISMO CORREDOIRAS08:20 GA3766021ANPMARIA DEL ROSARIO FIGUEROA FIGUEROA1981 02:07:3739 Máster 40-4F-9
14 ASESOU08:26 GA3824110ATCMARIA SUSIN ESPEJA 1996 02:09:0240 Senior-4F-10
45 INDEPENDIENTE08:35 GA3822816ATCMARIA JOSE LAMAS GARCIA 1964 02:11:2441 Máster 60-1F-11
59 CD PINARIUM08:41 TGAL388RAQUEL ESTEVEZ ALONSO 1967 02:12:5942 Máster 55-1F-12
49 CD PINARIUM08:42 GA3778698ATCMANUEL GONZÁLEZ LAINS 1969 02:13:1243 Máster 55-6M-31
57 ATLETISMO ARENTEIRO08:43 GA3738668ANCMARIA DEL PILAR GONZÁLEZ VÁZQUEZ1971 02:13:3144 Máster 50-1F-13
19 ASESOU09:07 GA3811450ATCADRIÁN DACAL RODRÍGUEZ 1991 02:19:3445 Senior-7M-32
23 CD BIOSBARDO09:15 GA3788103ANCENARA FERNÁNDEZ CHIVITE 1989 02:21:4246 Máster 35-3F-14
15 CD BIOSBARDO09:15 GA3781348ANCVANESSA ÁLVAREZ VIDAL 1991 02:21:4247 Senior-5F-15
11 CD BIOSBARDO09:25 TGAL419FRAN SOBRADO PEÑA 1996 02:24:0948 Senior-8M-33
22 CD BIOSBARDO09:59 GA3786840ATCMANUEL PORTO JACOB 1990 02:32:5949 Máster 35-10M-34
55 ASESOU10:01 GA3790680ATCSUSANA FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ 1975 02:33:2150 Máster 45-1F-16
44 ENTRENARUNNING11:13 GA3790591ATCPAZ PEÑA VILLAMIDE 1965 02:51:4451 Máster 60-2F-17

Llegados: 51

43 CLUB ATLETISMO CAMBADOSGA3771423ATCJUAN RIVAS CASTRO 1966DNS Máster 55M
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I COUREL MOUNTAIN RUNNING - XVII CTO XUNTA DE 
GALICIA TRAIL RUNNING

Concello de Folgoso do Courel

 - 31.08.2025

RESULTADOS OFICIAIS

CLUBE

CAMPIONATO GALICIA TRAIL LONGO (15,3 km)

DOR LICENZANOME ANO

10:30

TEMPOPTO CATEGORÍASEXO

12 ATLETISMO PORRINOGA3810527ATCDANIEL ROMAN SALGADO 1996DNS SeniorM
7 CLUB ATLETISMO NARONGA62MARTÍN BARREIRO DURÁN 2003DNS Sub 23M

No presentados: 3
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I COUREL MOUNTAIN RUNNING - XVII CTO XUNTA DE 
GALICIA TRAIL RUNNING

Concello de Folgoso do Courel

 - 31.08.2025

RESULTADOS OFICIAIS

TRAIL LONGO (15,3km)

DOR RITMO LICENZANOME ANO

10:30

TEMPOPTO CATEGORÍACLUB SEXO

25 ATLETISMO PORRINO05:41 GA3787298ANCJOSE MARTIN FONTÁN ARNEJO 1988 01:27:121 SoloCTO-1M-1
61 CLUB ATLETISMO NARON05:53 GA3773667ATCJAIME GARCÍA GONZÁLEZ 1997 01:30:102 Senior-1M-2
92 05:55MIGUEL ANGEL ARAUJO CARMONA 1982 01:30:353 Máster 1-1M-3
32 CD BIOSBARDO05:58 GA3786884ANCMARCOS NATONIO PASCUAL FIDALGO1984 01:31:224 SoloCTO-2M-4
54 ATLETISMO PORRINO06:01 GA3785255ATCDIEGO MIGUEZ  ÁLVAREZ 1989 01:32:145 Máster 1-2M-5
112 REVESTIMIENTOS BERNI06:02DAVID MÉNDEZ ARIAS 1983 01:32:326 Máster 1-3M-6
24 ATLETISMO PORRINO06:04 GA3812466ATCDAVID ALVAREZ LORENZO 1989 01:32:597 SoloCTO-3M-7
51 CLUB ATLETISMO SADA06:05 GA3699163ATPANDRÉS FLÓREZ PÉREZ 1982 01:33:188 Máster 1-4M-8
56 CD BIOSBARDO06:08 TGAL488FEDERICO LOSADA CONDE 1975 01:33:559 Máster 2-1M-9
13 CA PINO06:16 GA1510RUBEN GOMEZ LAMAS 1995 01:36:0310 SoloCTO-4M-10
36 CD BIOSBARDO06:20 GA3786857ATCFRANCISCO PASCUAL FIDALGO 1982 01:37:0611 SoloCTO-5M-11
47 ATLETISMO PORRINO06:21 GA3787296ANCJOSE DANIEL GONZÁLEZ DOMÍNGUEZ1988 01:37:1712 Máster 1-5M-12
60 FISIOTERAPIA SAN LÁZARO06:25 GA1064DARIO ARIAS COSTAS 1977 01:38:1213 Máster 2-2M-13
28 ENTRENARUNNING06:37 GA3783538ATCALBERTO GONZALEZ VILLAR 1986 01:41:2514 SoloCTO-6M-14
87 RUNNING SPORT TRAIL06:38CARLOS GÓMEZ GÓMEZ 1987 01:41:3215 Máster 1-6M-15
40 CD BIOSBARDO06:40 TGAL437EMILIO MONTILLA FERNANDEZ 1970 01:42:1016 SoloCTO-7M-16
74 RUNNING SPORT TRAIL06:40RUBÉN ROCA VIDAL 1991 01:42:1217 Senior-2M-17
65 TDZ TRAIL&RUN06:42GUSTAVO GONZALEZ VILAR 1983 01:42:4318 Máster 1-7M-18
20 CLUB DEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO06:46 AG2016188MIGUEL IGLESIAS AMORES 1991 01:43:4719 SoloCTO-8M-19
86 ABRENTE LUGO06:50 76622302XPABLO ESPIN ARIAS 1974 01:44:4520 Máster 2-3M-20
79 FIND YOUR EVEREST06:52CHEMA QUINTIÁN AGRAFOJO 1991 01:45:1421 Senior-3M-21
91 AD MONTE BRONDO06:55IVÁN ROMERO DOMÍNGUEZ 1986 01:46:0222 Máster 1-8M-22

503 07:00RAMÓN RODRÍGUEZ GONZÁLEZ 1968 01:47:1023 SoloCTO-9M-23
105 ESCOLA ATLETICA LUCENSE07:01 GA1299EMMA MÉNDEZ RODRÍGUEZ 2006 01:47:2424 Senior-1F-1
26 ATLETISMO ARENTEIRO07:03 GA3745377ATCDAVID LORENZO QUIROZ 1987 01:47:5625 SoloCTO-10M-24
53 SD COMPOSTELA ATLETISMO07:06 AG2018692ROBERTO SALVADO TEJEDOR 1970 01:48:4126 Máster 2-4M-25
73 RUNNING SPORT TRAIL07:06BORJA FERRO CID 1984 01:48:4327 Máster 1-9M-26
16 CD BIOSBARDO07:08 TGAL486TAMARA GARCÍA RODRÍGUEZ 1993 01:49:1028 SoloCTO-1F-2
58 ATLETISMO PORRINO07:08 GA3779407ANCMARÍA MARTÍNEZ GONZÁLEZ 1990 01:49:1529 Senior-2F-3
113 07:10DAVID HERRERA GARCIA 1980 01:49:4430 Máster 1-10M-27
501 07:13JUAN LUIS AMIGO FERRO 1969 01:50:2731 SoloCTO-11M-28
99 ASESOU07:13MANUEL VISO VÁZQUEZ 1997 01:50:3132 Senior-4M-29
30 CCA RIA DE FOZ07:16 GA3774559ANSMARCOS GÓMEZ PÉREZ 1986 01:51:1233 SoloCTO-12M-30
38 CCA RIA DE FOZ07:17 GA3706037ANPJAVIER GARCÍA FERNÁNDEZ 1977 01:51:3334 SoloCTO-13M-31
17 ASESOU07:17 GA3790688ATCMIGUEL PULIDO SOTELO 1991 01:51:3435 SoloCTO-14M-32
33 INDEPENDIENTE07:17 GA3770102ANCMARIA PLATERO PRADO 1985 01:51:3636 SoloCTO-2F-4
97 07:17ALEXANDRE LÓPEZ CAMPOS 1988 01:51:3837 Máster 1-11M-33
48 ATLETISMO PORRINO07:24 GA3807504ATCALBERTO ÁLVAREZ LORENZO 1990 01:53:1538 Máster 1-12M-34
34 ASESOU07:24 GA3790700ATCRICARDO RIVERA CAMBA 1983 01:53:2339 SoloCTO-15M-35
46 ATLETISMO ARENTEIRO07:26 GA3725714ATCJOSE MANUEL PEREZ RODRÍGUEZ 1977 01:53:5040 Máster 2-5M-36
70 07:26JOSE EUSEBIO OTERO LOPEZ 1974 01:53:5141 Máster 2-6M-37
41 BURGAS ORENSE07:27 TGAL361ADOLFO GARRIDO FERNANDEZ 1968 01:54:0442 SoloCTO-16M-38
9 CLUB ATLETISMO CORREDORES DO MIÑO07:27 AG3924ISMAEL CONDE IGLESIAS 1997 01:54:0543 SoloCTO-17M-39
69 07:27PABLO ROMERO LEMA 1976 01:54:0944 Máster 2-7M-40
96 BALTO MUSHING TEAM07:27ARNOLD ADAM RUBIO MARTÍNEZ 1992 01:54:1245 Senior-5M-41
8 CA RIBADEO07:28 GA3706013ANPYAGO FREIJE MARIÑO 1999 01:54:2746 SoloCTO-18M-42
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I COUREL MOUNTAIN RUNNING - XVII CTO XUNTA DE 
GALICIA TRAIL RUNNING

Concello de Folgoso do Courel

 - 31.08.2025

RESULTADOS OFICIAIS

TRAIL LONGO (15,3km)

DOR RITMO LICENZANOME ANO

10:30

TEMPOPTO CATEGORÍACLUB SEXO

93 RUNNING SPORT TRAIL07:28ADRIAN BORRAJO RIVERO 1989 01:54:2947 Máster 1-13M-43
37 CD BIOSBARDO07:31 GA3790014ATCDIEGO INDALECIO FERNÁNDEZ ARIAS1978 01:55:0448 SoloCTO-19M-44
29 BURGAS ORENSE07:31 TGAL621ROSA MARIA ARAUJO LOSADA 1985 01:55:0849 SoloCTO-3F-5
31 CDM XESTEIRAS07:31 GA3800603ATCDORTINA ALINA CIMPEAN 1983 01:55:1350 SoloCTO-4F-6
66 07:31ALFREDO NÚÑEZ VELASCO 1974 01:55:1351 Máster 2-8M-45
52 ATLETISMO ARENTEIRO07:34 GA3726018ATCLUCIA PEON SANTOME 1982 01:56:0152 Máster 1-1F-7
27 CD BIOSBARDO07:38 GA3781346ANCJACOBO RODRÍGUEZ GONZÁLEZ 1987 01:56:5653 SoloCTO-20M-46
42 INDEPENDIENTE07:42 TGAL130RAFAEL SABIO FERNANDEZ 1966 01:57:5154 SoloCTO-21M-47
68 07:44HUGO FERNÁNDEZ FRANCO 1976 01:58:3355 Máster 2-9M-48
109 TRIBU TRAIL07:46VICTOR LOPEZ VITURRO 1990 01:59:0456 Senior-6M-49
100 07:47ÓSCAR RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ 1988 01:59:1157 Máster 1-14M-50
104 07:49 36125681HMARÍA ELISA COSTAS PAZOS 1975 01:59:5058 Máster 2-1F-8
21 INDEPENDIENTE07:54 GA3783361ATCBELEN RIADIGOS CARDIGONDE 1990 02:01:0159 SoloCTO-5F-9
10 ASESOU07:58 GA3825678ATCANTÍA OBERNA PRIETO 1997 02:02:0560 SoloCTO-6F-10
106 08:09PABLO MÉNDEZ TOURAL 1970 02:04:5061 Máster 2-10M-51
111 CORNELIOS08:13 15490168JFELIPE RODRÍGUEZ ARAUJO 1991 02:05:5262 Senior-7M-52
50 ATLETISMO CORREDOIRAS08:20 GA3766021ANPMARIA DEL ROSARIO FIGUEROA FIGUEROA1981 02:07:3763 Máster 1-2F-11
76 08:20DANIEL GOCE CASTRO 1982 02:07:3764 Máster 1-15M-53
102 08:21MARIA FERREIRO PEREZ 1985 02:07:5065 Máster 1-3F-12
82 08:24DIEGO ARIAS RODRIGUEZ 2004 02:08:3766 Senior-8M-54
14 ASESOU08:26 GA3824110ATCMARIA SUSIN ESPEJA 1996 02:09:0267 SoloCTO-7F-13
77 OS CAMINHANTES DO CONDADO08:30 36116792FDAVID BLANCO ALONSO 1982 02:10:0768 Máster 1-16M-55
95 TRIBU TRAIL08:32ANXO VIDAL ABAL 1978 02:10:4669 Máster 2-11M-56
45 INDEPENDIENTE08:35 GA3822816ATCMARIA JOSE LAMAS GARCIA 1964 02:11:2470 SoloCTO-8F-14
59 CD PINARIUM08:41 TGAL388RAQUEL ESTEVEZ ALONSO 1967 02:12:5971 Máster 2-2F-15
49 CD PINARIUM08:42 GA3778698ATCMANUEL GONZÁLEZ LAINS 1969 02:13:1272 Máster 2-12M-57
107 08:43ESTEBAN LÓPEZ DOMÍNGUEZ 1988 02:13:2373 Máster 1-17M-58
57 ATLETISMO ARENTEIRO08:43 GA3738668ANCMARIA DEL PILAR GONZÁLEZ VÁZQUEZ1971 02:13:3174 Máster 2-3F-16
85 08:49IAGO CRISTÓBAL LIMÉS 1980 02:15:0175 Máster 1-18M-59
81 ASOCIACIÓN DE ESCALADORES (ASESOU)08:51 053238321CONCHI CONDE 1977 02:15:3276 Máster 2-4F-17

116 08:56JOSÉ MANUEL RIVEIRO DIZ 1985 02:16:4177 Máster 1-19M-60
98 BALTO MUSHING TEAM08:56MARIO TEIJEIRO OTERO 1976 02:16:5678 Máster 2-13M-61
115 09:00MARTA RIVERA VÁZQUEZ 1982 02:17:4879 Máster 1-4F-18
84 30740 CLUB DEPORTIVO09:05FERNANDO CARBALLIDO FERNANDEZ1967 02:19:0980 Máster 2-14M-62
19 ASESOU09:07 GA3811450ATCADRIÁN DACAL RODRÍGUEZ 1991 02:19:3481 SoloCTO-22M-63
23 CD BIOSBARDO09:15 GA3788103ANCENARA FERNÁNDEZ CHIVITE 1989 02:21:4282 SoloCTO-9F-19
15 CD BIOSBARDO09:15 GA3781348ANCVANESSA ÁLVAREZ VIDAL 1991 02:21:4283 SoloCTO-10F-20
90 09:22JOSÉ MANUEL CASÁS CASÁS 1978 02:23:3284 Máster 2-15M-64
11 CD BIOSBARDO09:25 TGAL419FRAN SOBRADO PEÑA 1996 02:24:0985 SoloCTO-23M-65
101 CLUZ ZEPPELIN ATLETICO09:35CARLOS PEREZ VALIN 1982 02:26:3886 Máster 1-20M-66
75 09:38VANESSA VARELA CRESPO 1981 02:27:2487 Máster 1-5F-21
80 PEÑA TREVINCA MONTAÑEIROS DE GALLICIA09:47JOSÉ LUIS AGUIRRE MORENO 1963 02:29:4588 Máster 2-16M-67
22 CD BIOSBARDO09:59 GA3786840ATCMANUEL PORTO JACOB 1990 02:32:5989 SoloCTO-24M-68
55 ASESOU10:01 GA3790680ATCSUSANA FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ 1975 02:33:2190 Máster 2-5F-22
64 CLUB DEPORTIVO BIOSBARDO10:07ALBERTO CAMPOS SUEIRO 1980 02:34:5791 Máster 1-21M-69
67 10:08 13085776HENRIQUE ROJO ROJO 1958 02:35:0792 Máster 2-17M-70
72 10:11MIGUEL CARBONELL VALÍN 1973 02:35:5793 Máster 2-18M-71
114 10:25VICTOR LOSADA ARIAS 1979 02:39:2894 Máster 2-19M-72
78 10:57 01853546EJUAN JOSÉ VALE VILLCA 1981 02:47:4195 Máster 1-22M-73
44 ENTRENARUNNING11:13 GA3790591ATCPAZ PEÑA VILLAMIDE 1965 02:51:4496 SoloCTO-11F-23
83 CLUB PEÑA TREVINCA BARCO11:13 10069541AAURELIO CASTRO RODRIGUEZ 1964 02:51:5297 Máster 2-20M-74
89 11:35ALMUDENA SÁNCHEZ DÍAZ 1988 02:57:1898 Máster 1-6+30' F-24
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I COUREL MOUNTAIN RUNNING - XVII CTO XUNTA DE 
GALICIA TRAIL RUNNING

Concello de Folgoso do Courel

 - 31.08.2025

RESULTADOS OFICIAIS

TRAIL LONGO (15,3km)

DOR RITMO LICENZANOME ANO

10:30

TEMPOPTO CATEGORÍACLUB SEXO

110 11:41JOSE MANUEL VARELA MARTINEZ 1966 02:58:5599 Máster 2-21M-75
71 11:57BELEN VAZQUEZ CASEIRO 1978 03:02:52100 Máster 2-6F-25
63 CLUB DEPORTIVO BIOSBARDO12:16VERÓNICA NEIRA ROZAS 1980 03:07:44101 Máster 1-7F-26

101Llegados: 

94 JULIO ÁLVAREZ GÓMEZ 1952DNF Máster 2M

1Abandonos: 

7 CLUB ATLETISMO NARONGA62MARTÍN BARREIRO DURÁN 2003DNS SoloCTOM
12 ATLETISMO PORRINOGA3810527ATCDANIEL ROMAN SALGADO 1996DNS SoloCTOM
43 CLUB ATLETISMO CAMBADOSGA3771423ATCJUAN RIVAS CASTRO 1966DNS SoloCTOM
62 TRAILEROS TOXOS E BIRRASEDU PINEDO ARMESTO 1977DNS Máster 2M
88 CLUB DE MONTAÑA XESTEIRASGA3776124ATCTOMÁS LÓPEZ PINAL 1949DNS Máster 2M
103 SERGIO SANDE CASAL 1993DNS SeniorM
108 ROBERTO SANCHEZ REÑONES 1977DNS Máster 2M
117 TRABANDAINAS35458861ZCÉSAR CUBREIRO DIOS 1972DNS Máster 2M
118 PEÑA TREVINCA O BARCO44466541CCRIS RODRIGUEZ CASARES 1977DNS Máster 2F
119 CLUB DEPORTIVO BIOSBARDOGA3786827ANCIVAN SANGIAO DARRIBA 1986DNS Máster 1M

10No presentados: 
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