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1.-LISTA DE SALIDA NATACION. Categoria Prebenxamin masculino. 25 metros

SERIE 1

Calle Dorsal Nome Club ’ Marca
1
2
3152 PITA SANCHEZ HUGO TRIATLON FERROL 59:59,59
4131 SOUTO ANDUJAR DIEGO LICENZA 1 DIA 59:59,59
5
6
7

SERIE 2

Calle Dorsal Nome Club Marca
11153 PITA SANCHEZ ASIER TRIATLON FERROL 59:59,59
2154  SENAS LOPEZLEO TRIATLON FERROL 59:59,59
3132 PEREZ LORENZO TEO LICENZA 1 DIA 59:59,59
4133 BOUZON BLANCO MATEO LICENZA 1 DIA 59:59,59
566 GUIZAN GONZALEZ MARTIN A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
6 67 GUIZAN GONZALEZ LUCAS A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
7

SERIE 3

Calle | Dorsal Nome Club Marca
1114 LORENZO LOPEZ TIAGO A.D. NAUTICO DE NARON 00:40,00
216 GARRIDO VARELA MATEO A.D. NAUTICO DE NARON 00:30,00
317 CAMPOS PACIO JAVIER A.D. NAUTICO DE NARON 00:26,00
4 96 ALONSO BECERRA TRISTAN CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:29,00
595 RODRIGUEZ COEDO ALEX CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:33,00
6 15 VAZQUEZ DIAZ MARCOS A.D. NAUTICO DE NARON 00:35,00
72 MATO LOPEZ NICOLAS A.D. FOGAR 59:59,59

2.-LISTA DE SALIDA NATACION. Categoria Prebenxamin feminino. 25 metros

SERIE 1

Calle Dorsal Nome Club Marca
1134  GARCIA SOLORZANO CATALINA ANDREA LICENZA 1 DIA 59:59,59
219 PEREZ MARTINEZ SARA A.D. NAUTICO DE NARON 00:30,00
398 LAMAS DARRIBA AROA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:27,00
497 VARELA JACOB VERA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:29,00
518 MARTINEZ SENRA CRISTINA A.D. NAUTICO DE NARON 00:45,00
6 68 GUIZAN FERNANDEZ ADRIANA A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
7
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3.-LISTA DE SALIDA NATACION. Categoria Benxamin masculino. 50 metros

SERIE 1

Calle | Dorsal Nome Club Marca
1
269 CANCELAS LOPEZ SANTIAGO A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
3120 VILAR ROMERO JOSE MARIA A.D. NAUTICO DE NARON 01:30,00
4189 VIEITES YOSHIDA BRUNO TRISADA 01:50,00
53 FONTAN ROCA PABLO A.D. FOGAR 59:59,59
6 135 ARMESTO RODRIGUEZ GABRIEL SEBASTIAN LICENZA 1 DIA 59:59,59
7

SERIE 2

Calle | Dorsal Nome Club Marca
121 BLANCO GONZALEZ ALEJANDRO A.D. NAUTICO DE NARON 01:15,00
222 BOUZA ORELLANA CARLOS A.D. NAUTICO DE NARON 01:05,00
358 FRADE CABARCOS HUGO A.D. TRIATLON OLEIROS 00:51,50
4199 NIETO PINEIRO DAVID CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:59,00
524 PEREZ CARRASCOSA CARLOS A.D. NAUTICO DE NARON 01:00,00
623 VALEA MUINOS JORGE A.D. NAUTICO DE NARON 01:05,00
782 RIOS GARCIA ANDRE C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 01:15,00

SERIE 3

Calle | Dorsal Nome Club Marca
1206 SANCHEZ MUNOZ LEO ZALAETA 100TOLOS 00:50,00
2100 FERNANDEZ VAZQUEZ SAMUEL CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:46,00
3136 ALBERTE TEIJEIRO OSCAR LICENZA 1 DIA 00:39,52
4 156 CANEIRO HERMIDA DAVID TRIATLON FERROL 00:42,97
54 BARCIA BUGALLO JOEL A.D. FOGAR 00:46,50
6 155 ORDIALES SENDON ANDRE TRIATLON FERROL 00:47,10
725 GAREA DORRIO MARTIN A.D. NAUTICO DE NARON 00:50,00

4.-LISTA DE SALIDA NATACION. Categoria Benxamin feminino. 50 metros

SERIE 1

Calle | Dorsal Nome Club Marca
1
2
3137 VICENTE FERNANDEZ PAULA LICENZA 1 DIA 59:59,59
41138 PENA SOTO ALBA LICENZA 1 DIA 59:59,59
5
6
7
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SERIE 2
Dorsal Nome ’ Club ’ Marca
70 SEOANE VAZQUEZ ALDARA A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
190 IGLESIAS PERTIERRA JIMENA TRISADA 01:14,00
208 LOPEZ RILO XANA ZALAETA 100TOLOS 01:10,00
26 RODRIGUEZ GARCIA AURORA A.D. NAUTICO DE NARON 01:10,00
191 LATAS CHICO ROSA MARIA TRISADA 01:16,00
71 ESMORIS VARELA MARINA A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
SERIE 3
Dorsal Nome Club Marca
157 SOUTO DURAN NOA TRIATLON FERROL 00:57,00
62 CORTON PRADO CARLA A.D. TRI-PENTA TERRAS DE LUGO 00:54,00
209 LOPEZ RILO HELENA ZALAETA 100TOLOS 00:48,00
207 SANCHEZ MUNOZ ENYA ZALAETA 100TOLOS 00:52,00
59 MONTES LALE CARMEN A.D. TRIATLON OLEIROS 00:52,54
158 |VEIGA GARCIA CARLOTA TRIATLON FERROL 00:57,00
101 MODIA FERNANDEZ GRETA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:05,00
SERIE 4
Dorsal Nome Club Marca
127 CARRACEDO GARCIA SILA A.D. NAUTICO DE NARON 00:45,50
2104 REBOLO MARTINEZ ADRIANA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:40,00
31159  |VILLARNOVO PAZOS LUCIA TRIATLON FERROL 00:36,95
463 VAZQUEZ LIZ MIREIA A.D. TRI-PENTA TERRAS DE LUGO 00:39,00
5103 LODEIRO CABADO LUCIA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:40,00
6 28 RIOS CALVO CANDELA A.D. NAUTICO DE NARON 00:43,00
7102 FLORES BETANCURT AINARA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:47,00
5.-LISTA DE SALIDA NATACION. Categoria Alevin masculino. 100 metros
SERIE 1
Calle | Dorsal Nome Club Marca
1
2
31160  GARCIA NOVO DANIEL TRIATLON FERROL 59:59,59
4161 ROMERO LEIRA SERGIO TRIATLON FERROL 59:59,59
572 SEOANE VAZQUEZ XIAO A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
6
7
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SERIE 2

Calle Dorsal Nome ’ Club ’ Marca
1192 BOUZON BLANCO JUAN TRISADA 02:33,00
229 ROUCO ROMERO ALEJANDRO A.D. NAUTICO DE NARON 02:15,00
383 FORMOSO LOPEZ DAMIAN C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 01:57,00
430 GARCIA LAMAS SERGIO A.D. NAUTICO DE NARON 02:00,00
5194  QUINTAS CASTILLO JAIME TRISADA 02:10,00
6 193  SANTOS PARDO MATEO TRISADA 02:18,00
7 197  IGLESIAS PERTIERRA LUIS BELTRAN TRISADA 02:40,00

SERIE 3

Calle Dorsal Nome Club Marca
131 BLANCO RODRIGUEZ LUCAS A.D. NAUTICO DE NARON 01:50,00
2162 LOPEZ GONZALEZ BORJA TRIATLON FERROL 01:50,00
3/195  NOYA GARCIA ALEJANDRO TRISADA 01:47,00
4/139  |CANDAL SOLORZANO CARLOS LICENZA 1 DIA 01:48,00
532 ESPINEIRA NAVEIRA DANIEL A.D. NAUTICO DE NARON 01:48,50
6 64 COBAS DOBARRO MANUEL FERNANDO A.D. TRI-PENTA TERRAS DE LUGO 01:50,00
7211  LADO RODRIGUEZ MIGUEL ZALAETA 100TOLOS 01:55,00

SERIE 4

Calle Dorsal Nome Club Marca
7 163  CANEIRO LORENZO PABLO TRIATLON FERROL 01:44,95
184 RIOLA DELGADO LUCAS C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 01:42,00
6 164  GONZALEZ PERNAS DIEGO TRIATLON FERROL 01:40,08
285 SANCHEZ GRANDAL SAMUEL C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 01:40,00
5 86 RIVEIRO LEONARDO CARLOS C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 01:39,00
4165 GARROTE CAMOIRA DAVID TRIATLON FERROL 01:38,00
3/105  FERNANDEZ SANCHEZ IZHAN CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:35,00

SERIES

Calle | Dorsal Nome Club Marca
1166  PORTOMENE FORMOSO DANIEL TRIATLON FERROL 01:32,00
2106 POUSADA TROITINO MARCO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:30,00
387 SUAREZ COUTO DAMIAN C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 01:28,00
46 SANCHO FERNANDEZ ADRIAN A.D. FOGAR 01:29,48
5210  SANCHEZ MOUZO JORGE ZALAETA 100TOLOS 01:30,00
6 33 SANCHEZ BARREIRO GABRIEL A.D. NAUTICO DE NARON 01:30,00
75 SOUTO ANDUJAR HUGO A.D. FOGAR 01:34,56

4 de
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SERIE 6

Calle | Dorsal Nome ’ Club ‘ Marca
1196 FERNANDEZ ARES MIGUEL ANGEL TRISADA 01:25,00
21107 POUSADA TROITINO TIAGO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:19,00
335 PICOS SEIJO JUAN PABLO A.D. NAUTICO DE NARON 01:10,00
4166 PORTOMENE FORMOSO DANIEL TRIATLON FERROL 01:32,00
5108 MORENO TEIJEIRO ANDRE CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:17,00
634 RODRIGUEZ COUCEIRO DAVID A.D. NAUTICO DE NARON 01:22,00
7167 GOIRIZ BRANAS HUGO TRIATLON FERROL 01:26,23

6.-LISTA DE SALIDA NATACION. Categoria Alevin feminino. 100 metros

SERIE 1

Calle | Dorsal Nome Club Marca
173 VIVERO ALVAREZ ANDREA A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
276 CENDAN LOPEZ SILVIA A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
3136 MARTINEZ SIERRA IRENE A.D. NAUTICO DE NARON 02:20,00
4199 GOMEZ PEREZ ALEJANDRA TRISADA 02:26,00
5198 QUINTAS CASTILLO ANA TRISADA 02:28,00
675 PRADO CIBREIRO SARA A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
774 SEOANE PENA NAIRA A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59

SERIE 2

Calle | Dorsal Nome Club Marca
1168 CAMPOS FERNANDEZ MARTA TRIATLON FERROL 01:56,79
2212  ALVAREZ MELENDEZ VERONICA ZALAETA 100TOLOS 01:55,00
338 RAMIREZ MATEO LUCIA A.D. NAUTICO DE NARON 01:35,00
437 MARTINEZ SIERRA INES A.D. NAUTICO DE NARON 01:40,00
588 GRANA GONZALEZ ALBA C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 01:48,00
6169 FILGUEIRAS BARCENILLA MARIA TRIATLON FERROL 01:55,00
7 200 ALEN FERNANDEZ IREA ADRIANA TRISADA 01:59,00

SERIE 3

Calle | Dorsal Nome Club Marca
1170 PITA SANCHEZ AINARA TRIATLON FERROL 01:33,19
289 SERANTES BARREIRO INES C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 01:32,00
31172 PINON PEREIRA LUCIA TRIATLON FERROL 01:22,95
4110 DARRIBA BELMONTE LUCIA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:24,00
5171 JIMENEZ EZQUERRA ANA MARIA TRIATLON FERROL 01:27,63
6 39 GOMEZ RILO INES A.D. NAUTICO DE NARON 01:32,00
71109 CASTRO PEREIRA PAULA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:34,00

SERIE 4

Calle | Dorsal Nome Club Marca
1173 TEIJEIRO ALVAREZ REBECA TRIATLON FERROL 01:21,96
21112 SILVOSA CANTALAPIEDRA ALEJANDRA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:20,00
340 MANEIROS RODRIGUEZ JULIA A.D. NAUTICO DE NARON 01:15,00
4113 LAMAS DARRIBA ANDREA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:19,00
5201 MARTINEZ VALES CLAUDIA TRISADA 01:20,00
6111 LOPEZ FREIRE FRANCIA CARMEN CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:21,00
78 ALBERTE TEIEIRO SOFIA A.D. FOGAR 01:22,56

7.-LISTA DE SALIDA NATACION. Categoria Infantil masculino. 200 metros
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SERIE 1

Calle Dorsal Nome | Club . Marca
1
2
3174 CASTRO CARBALLEIRA BRUNO TRIATLON FERROL 59:59,59
41140 PRADA MARONO TOMAS LICENZA 1 DIA 59:59,59
5
6
7

SERIE 2

Calle Dorsal Nome Club Marca
1142 CASTELLANOS IGLESIAS JORGE OSCAR LICENZA 1 DIA 59:59,59
278 CARRACEDO RANAL JAIRO A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
3175 CARBALLEIRA NOVO DIEGO TRIATLON FERROL 03:48,38
4 202 LOPEZ RODRIGUEZ RAUL TRISADA 04:27,00
541 RAJO PEREZ BRAIS A.D. NAUTICO DE NARON 04:30,00
677 FERNANDEZ DIAZ RUBEN A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
7141 MARORNO PASCALIN IVAN LICENZA 1 DIA 59:59,59

SERIE 3

Calle | Dorsal Nome Club Marca
190 BREIJO MARTINEZ ANGEL C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 03:15,00
243 RODRIGUEZ GARCIA MARCOS A.D. NAUTICO DE NARON 03:10,00
360 MONTES LALE ALEJANDRO A.D. TRIATLON OLEIROS 02:45,66
4110 OTERO LOSADA RUBEN A.D. FOGAR 02:52,03
51176 FERNANDEZ LOPEZ CARLOS MIGUEL TRIATLON FERROL 03:01,82
69 FONTAN ROCA ALEJANDRO A.D. FOGAR 03:14,28
742 MARTINEZ GARCIA MIGUEL A.D. NAUTICO DE NARON 03:45,00

SERIE 4

Calle | Dorsal Nome Club Marca
1143 SOTO MANTEIGA SERGIO LICENZA 1 DIA 02:45,00
244 SANCHEZ BARREIRO RAUL A.D. NAUTICO DE NARON 02:32,00
3178 RODRIGUEZ RILO ALEJANDRO TRIATLON FERROL 02:25,00
4116 MORENO TEIJEIRO HUGO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 02:25,00
5115 DARRIBA BELMONTE DANIEL CIDADE DE LUGO FLUVIAL 02:30,00
6114 POUSADA TROITINO JARNO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 02:42,00
7177 MORADO RUIZ RUBEN TRIATLON FERROL 02:45,06

8.-LISTA DE SALIDA NATACION. Categoria Infantil feminino. 200 metros

SERIE 1

Calle Dorsal Nome | Club Marca
1
2145  CABANO PINEIRO LUCIA LICENZA 1 DIA 59:59,59
3146 GONZALEZ RIVAS MARTA LICENZA 1 DIA 02:46,97
4179 VEIGA GARCIA ALBA TRIATLON FERROL 03:20,00
579 CARRACEDO RANAL NEREA A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
6 144 FERNANDEZ-PEITEADO ECHEVERRIA ANE  LICENZA 1 DIA 59:59,59
7
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SERIE 2

Calle Dorsal Nome | Club . Marca
161 HAZ GARCIA ELENA A.D. TRIATLON OLEIROS 02:42,19
2181  SANTALLA GARCIA LUCIA TRIATLON FERROL 02:37,36
391 SANCHEZ GRANDAL LUCIA C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 02:30,00
41118 FERNANDEZ CORBELLE CARLA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 02:32,00
5182 TEIEIRO ALVAREZ CARLOTA TRIATLON FERROL 02:35,82
6180 | CANEIRO HERMIDA SABELA TRIATLON FERROL 02:37,72
7117 HERRAN SANCHEZ CANDELA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 02:45,00

9.-LISTA DE SALIDA NATACION. Categoria Cadete masculino. 400 metros

SERIE 1

Calle Dorsal Nome ] Club Marca
11148 LOPEZ BLANCO PAULO LICENZA 1 DIA 59:59,59
280 GOMEZ RAMUDO HUGO A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
392 FREIRE GARCIA PABLO C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 07:10,00
4 46 JOVE MUINOS LUCA A.D. NAUTICO DE NARON 08:00,00
545 MARTINEZ SIERRA DANIEL A.D. NAUTICO DE NARON 08:30,00
6149 BARREDO GOMEZ ANTONIO LICENZA 1 DIA 59:59,59
7147 PRADO CARBAJALES MARTIN LICENZA 1 DIA 59:59,59

SERIE 2

Calle | Dorsal Nome Club Marca
11183 ROMERO CABALEIRO MANUEL TRIATLON FERROL 06:40,00
2119  CORBELLE CONDE FRANCISCO ERNESTO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 06:00,00
393 PINON ARRIVI JAVIER C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 05:30,00
41150 | TRAN AGUAL PABLO LICENZA 1 DIA 05:45,00
5184  PRIDA LOBELOS HUGO TRIATLON FERROL 05:55,00
611 LORENZO PARGA LUCAS A.D. FOGAR 06:08,39
747 LEIRACHA MAHIA BRUNO A.D. NAUTICO DE NARON 07:00,00

SERIE 3

Calle Dorsal Nome Club Marca
148 BLANCO RODRIGUEZ ROI A.D. NAUTICO DE NARON 05:14,00
2121 MON PARDO MIGUEL ANGEL CIDADE DE LUGO FLUVIAL 05:10,00
350 GOMEZ RILO MARCOS A.D. NAUTICO DE NARON 05:05,00
449 MANEIROS RODRIGUEZ ALEJANDRO A.D. NAUTICO DE NARON 05:05,00
5186 | CAMPOS FERNANDEZ DAVID TRIATLON FERROL 05:08,50
6185  ORDIALES SENDON ALVARO TRIATLON FERROL 05:10,62
7120  PENA CUESTA LUCAS CIDADE DE LUGO FLUVIAL 05:24,00

SERIE 4

Calle Dorsal Nome Club Marca
151 VENTUREIRA FERNANDEZ NORDES A.D. NAUTICO DE NARON 04:55,00
2187 MORADO RUIZ JORGE TRIATLON FERROL 04:37,00
31123  CANDO SANTOS MARTIN CIDADE DE LUGO FLUVIAL 04:28,00
41122 BASANTA FOUZ ESTEBAN CIDADE DE LUGO FLUVIAL 04:32,00
552 GOMEZ SALGADO ESTEBAN A.D. NAUTICO DE NARON 04:35,00
6 65 VAZQUEZ LIZ ALEJANDRO A.D. TRI-PENTA TERRAS DE LUGO 04:42,00
712 SANCHO FERNANDEZ DAVID A.D. FOGAR 05:01,04
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10.-LISTA DE SALIDA NATACION. Categoria Cadete feminino. 400 metros

SERIE 1

Calle Dorsal Nome ] Club ~ Marca
1151 FERNANDEZ GONZALEZ ELENA LICENZA 1 DIA 59:59,59
253 GONZALEZ FREIRE MICHELLE A.D. NAUTICO DE NARON 08:00,00
31205 MARTINEZ VALES CARMEN TRISADA 06:15,00
4204 MENDEZ DUMONT ALBA TRISADA 06:23,00
51203 GARCIA ABALO CANDELA ESPERANZA TRISADA 07:01,00
6 81 FERNANDEZ DIAZ IRIA A.P. SAN RAMON DE VILALBA 59:59,59
7

SERIE 2

Calle | Dorsal Nome Club Marca
113 OTERO LOSADA ALBA A.D. FOGAR 05:44,51
254 SERANTES BARREIRO NOELIA A.D. NAUTICO DE NARON 05:20,00
355 RODRIGUEZ COUCEIRO MARIA A.D. NAUTICO DE NARON 05:05,00
4 188 JIMENEZ EZQUERRA MARIA DEL CARMEN  TRIATLON FERROL 05:06,65
5125 GUISANDE VIEITO CARLA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 05:20,00
694 GRANA GONZALEZ INES C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 05:25,00
7124 MULET GOMEZ ANA PATRICIA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 05:45,00

SERIE 3

Calle | Dorsal Nome Club Marca
156 GARCIA BUSTO NEREA A.D. NAUTICO DE NARON 05:00,00
21128 LOPEZ MULET MYRIAM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 04:57,00
3130 CANDO SANTOS RAQUEL CIDADE DE LUGO FLUVIAL 04:30,00
457 LOPEZ LOSADA SARA A.D. NAUTICO DE NARON 04:50,00
5129 PENA VICENTE ELSA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 04:57,00
6 127 LOPEZ MULET MARIA EUGENIA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 04:58,00
7126 PEREIRA YANEZ CATARINA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 05:05,00
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