
ORGANIZAN :
      CARBALLO

  PISCINA MUNICIPAL
  ZONA BERGANTIÑOS
  C/CARBALLO CALERO
LIGA ADAN 5.0 - 2ª XORNADA, 16/03/2019
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Crono Manual

1 50 m Braza Feminino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 991128135 FERNANDEZ MARTINEZ HELENA 2004 CNCEDEIRA 43.41 25m-M
3 3589564 VILAR LOPEZ IRIA 2003 CNARTEIXO 42.64 50m-E
4 049199764 PARDO PIÑON MARIA 2001 ADTRIOLEIROS 42.48 25m-M

FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 053309591 TABOADA ASOREY PAULA 2001 ADTRIOLEIROS 40.78 25m-M
2 3587030 GONZALEZ TOJO RAQUEL 1999 CUSC 38.56 25m-M
3 054150909 BOUZA SUEIRO MARIA 2003 ADTRIOLEIROS 37.28 25m-E
4 3584441 VARELA MENDEZ LUCIA 2003 CNMONFORTE 38.54 25m-M
5 991123846 FERREIRO REY M. DEL MAR 2001 ADTRIOLEIROS 39.54 25m-E

2 50 m Braza Masculino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3584052 MARTINEZ VALIÑO ALEX 2003 CNARZUA 59:00.00 25m-M
2 3586132 LORENZO GALBAN JAVIER 2002 CNVILAGARCIASD 43.56 25m-M
3 3583539 RODRIGUEZ SANCHEZ MIGUEL 2003 CNMONFORTE 38.56 25m-M
4 3585368 SANCHEZ OTERO IAN 2002 CNARTEIXO 42.52 25m-M
5 3596936 ROCA PEREIRA SERGIO 1999 CUSC 43.68 25m-M
6 048111909 RODRIGUEZ MUÑOZ XAVIER 2000 ADTRIOLEIROS 59:00.00 25m-M

FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3769142 SANCHEZ PINTOS ADRIAN 1997 CUSC 35.31 25m-M
2 3585901 IGLESIAS PIÑEIRO CARLOS 1976 ADFOGAR 32.75 25m-M
3 3769081 QUINTANS MOSQUERA MANUEL 1996 CUSC 31.89 50m-E
4 047437440 RIVEIRO LEONARDO MANUEL 2002 CNCEDEIRA 33.34 50m-E
5 3584083 ANDRADE BUDIÑO ALFONSO 1999 CNARZUA 36.37 50m-E
6 032741638 PIÑON ARRIVI JAVIER 2002 CNCEDEIRA 35.93 25m-M

3 100 m Libre Feminino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3768959 GONZALEZ BLANCO PATRICIA 2000 CNVILAGARCIASD 59:00.00 25m-M
2 3598791 CANCELO SUAREZ LOLA 2003 ADFOGAR 1:25.63 25m-M
3 3598793 BEIRO LADO ERICA 2003 ADFOGAR 1:24.93 25m-M
4 991130931 FERNANDEZ GONZALEZ ELENA 2001 CHERCULESTERMARIA 1:25.26 25m-M
5 3584415 CRUZ MOURE CRISTINA 1996 CUSC 59:00.00 25m-M

FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3589564 VILAR LOPEZ IRIA 2003 CNARTEIXO 1:17.90 25m-M
2 3584454 CASTRO DE LA FUENTE UXIA 2003 CNMONFORTE 1:12.60 25m-M
3 3589577 RAMA RODRIGUEZ ALBA 2003 ADFOGAR 1:11.65 25m-M
4 991128713 HAZ GARCIA ELENA 2005 ADTRIOLEIROS 1:12.45 25m-M
5 3593112 REGA DOURADO CELIA 2005 CNARTEIXO 1:15.37 25m-M
6 3585098 RODRIGUEZ SOUTO ALBA 2004 CNMONFORTE 1:24.41 25m-M
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  PISCINA MUNICIPAL
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Crono Manual

FINAL 3
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 991128135 FERNANDEZ MARTINEZ HELENA 2004 CNCEDEIRA 1:11.06 25m-M
2 3587775 LOSADA CRESPO MARIA 2005 CDELMAR 1:09.99 25m-M
3 3589583 MARTINEZ ALONSO LAURA 2004 ADFOGAR 1:09.48 50m-E
4 3594726 DORNEL RAMALLO ZOE DANIELA 2003 CNARTEIXO 1:09.16 25m-M
5 3590331 GONZALEZ OUTEIRO NEREA 2003 ADFOGAR 1:10.32 25m-M
6 3596585 OTERO LOSADA ALBA 2003 ADFOGAR 1:11.31 25m-M

FINAL 4
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3769839 COTOS SUAREZ ANA 1997 CUSC 1:04.86 25m-M
2 3769689 FOLGUEIRA SUAREZ TAMARA 1994 CNARTEIXO 1:03.48 25m-M
3 3768974 MARTINEZ JUSTO PENELOPE 1993 CNARTEIXO 1:01.05 25m-E
4 3591065 IGLESIAS MUIÑO NEREA 2003 CNARTEIXO 1:02.49 50m-E
5 3592983 GONZALEZ REDONDO CLAUDIA 2005 CDELMAR 1:04.34 25m-M
6 3585601 LOPEZ FERNANDEZ ANGELA MARIA 2004 CNVILAGARCIASD 1:08.25 25m-E

4 100 m Libre Masculino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 3596936 ROCA PEREIRA SERGIO 1999 CUSC 59:00.00 25m-M
3 3590133 IGLESIAS MUIÑO DAVID 2000 CNARTEIXO 59:00.00 25m-M
4 048111823 BARREDO GOMEZ ANTONIO 2003 CHERCULESTERMARIA 59:00.00 25m-M

FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 991132052 PRADA MAROÑO TOMÁS 2004 CHERCULESTERMARIA 1:28.27 25m-M
3 3598577 PRADO CARBAJALES MARTIN 2002 ADFOGAR 1:22.28 25m-M
4 991132050 MAROÑO PASCALIN IVAN 2004 CHERCULESTERMARIA 1:24.88 25m-M
5 991132106 BARROSO GONZALEZ GONZALO 2003 CHERCULESTERMARIA 59:00.00 25m-M

FINAL 3
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3586132 LORENZO GALBAN JAVIER 2002 CNVILAGARCIASD 1:15.01 25m-M
2 3589391 ALLENDE MUÑOZ PABLO 2004 CNCORUÑA 1:11.58 25m-M
3 3590205 SEÑORANS LOIS MOISES 2002 CNVILAGARCIASD 1:05.91 25m-E
4 3769066 RODRIGUEZ DIAZ DAVID 2002 CNMONFORTE 1:08.00 25m-M
5 3594657 NOGUEIRA SANTOS MANUEL 2004 CNVILAGARCIASD 1:11.61 25m-M
6 3585368 SANCHEZ OTERO IAN 2002 CNARTEIXO 1:16.52 25m-M

FINAL 4
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3592397 PARDO BELLO DANIEL 2004 ADFOGAR 1:02.76 25m-M
2 032741638 PIÑON ARRIVI JAVIER 2002 CNCEDEIRA 1:02.00 25m-M
3 3584758 MARTINEZ MARINO ANDRES 2003 CNMONFORTE 1:01.95 25m-E
4 3588156 VICENTE FERREIRA DANIEL 2004 CNVILAGARCIASD 1:02.13 25m-E
5 3590939 SENIN MOURIÑO XIAN 2003 CNARZUA 1:03.88 50m-E
6 3594764 GOMEZ NIETO MARCO 2004 CNCORUÑA 1:04.23 25m-M

FINAL 5
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3588114 GONZALEZ RIVAS CARLOS 1998 ADFOGAR 1:00.69 25m-M
2 3768991 PAMPIN IGLESIAS DAVID 1998 CNARZUA 59.55 25m-M
3 3590378 MORENO DEL VALLE ALVARO 1996 CUSC 58.87 25m-M
4 3769775 RIVAS MACEIRAS ISAAC 1999 CNCORUÑA 59.13 25m-M
5 3769296 PREGO PITA LUCAS 2001 CNARTEIXO 59.93 25m-M
6 3590956 CARRAL ORTIZ ROBERTO 2001 CNVILAGARCIASD 1:01.73 25m-M

2



ORGANIZAN :
      CARBALLO

  PISCINA MUNICIPAL
  ZONA BERGANTIÑOS
  C/CARBALLO CALERO
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Crono Manual

FINAL 6
Pista Licenza Nome Club Marca

1 3584767 57.43 25m-E
2

054127710

57.14 25m-E
3

3768952
56.69 25m-E

4

3770038

56.82 25m-M
5 3584092 57.41 25m-E
6 3769631

PEREZ TIERRA ISMAEL

RAMA SESTAYO MARTIÑO
PONTON RODRIGUEZ JUAN
FERNANDEZ VARELA PABLO JOSE
MEIJIDE GIADAS DIEGO
FRAGA PEREZ PEDRO

Ano
2002 CNMONFORTE 
1996 CUSC
2002 CNMONFORTE 
1984     ADFOGAR 
2000     CUSC
2002 ADFOGAR 57.47 25m-E

FINAL 7
Pista Licenza Nome Club Marca

1 3770082
Ano
2001  CDELMAR 57.92 50m-E

2 56.29 50m-E
3 3587571

3583957

54.32 50m-E
4

3588201

55.40 50m-E
5

3588726
56.98 50m-E

6

3770738

CRUZ BARRO JOSE LUIS 
TOJA MARIÑO XOAN
SEGADE MARIÑO RAUL 
HAZ GARCIA ADRIAN 
SEGADE CURROS MANUEL
TOME BRANDON ANGEL 

1999  ADFOGAR
2000      CNARZUA
2000      

CNARZUA     1999      
ADTRIOLOEIROS 

2002  ADFOGAR 57.18 50m-E

5 50 m Costas Feminino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 3598793 BEIRO LADO ERICA 2003 ADFOGAR 52.50 25m-M
3 3594726 DORNEL RAMALLO ZOE DANIELA 2003 CNARTEIXO 41.47 25m-M
4 3598791 CANCELO SUAREZ LOLA 2003 ADFOGAR 45.98 25m-M

FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3589577 RAMA RODRIGUEZ ALBA 2003 ADFOGAR 39.82 25m-M
2 3593613 EIRIS GARCIA MARTA 2003 CNCORUÑA 35.41 25m-M
3 3769689 FOLGUEIRA SUAREZ TAMARA 1994 CNARTEIXO 32.88 50m-E
4 032741777 SANCHEZ GRANDAL LUCIA 2004 CNCEDEIRA 34.80 25m-M
5 3797545 VINAGRE SENDINO CORA 1988 ADFOGAR 38.67 25m-M

6 50 m Costas Masculino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 3590936 SENIN MOURIÑO BRAIS 1998 CNARZUA 59:00.00 25m-M
3 3584083 ANDRADE BUDIÑO ALFONSO 1999 CNARZUA 34.03 50m-E
4 3588022 GOMEZ LOPEZ CARLOS 2000 CNARTEIXO 32.98 25m-E

FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3590218 ABUIN VILARIÑO ANTON 1998 CUSC 30.08 25m-M
2 3769142 SANCHEZ PINTOS ADRIAN 1997 CUSC 28.90 25m-E
3 3770540 BALSA BALBOA PABLO 1993 ADFOGAR 28.09 25m-E
4 3769633 VERDES COLLAZO MANUEL 2000 ADFOGAR 28.10 25m-M
5 3585249 VIAÑO VARELA MANUEL 1992 ADFOGAR 29.16 25m-M
6 048111909 RODRIGUEZ MUÑOZ XAVIER 2000 ADTRIOLEIROS 31.69 25m-M

7 200 m Estilos Feminino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 3585031 GARCIA SANCHEZ ISABEL 2002 CNMONFORTE 59:00.00 25m-M
3 3768959 GONZALEZ BLANCO PATRICIA 2000 CNVILAGARCIASD 59:00.00 25m-M
4 3593112 REGA DOURADO CELIA 2005 CNARTEIXO 59:00.00 25m-M
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FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3797545 VINAGRE SENDINO CORA 1988 ADFOGAR 59:00.00 25m-M
2 3584415 CRUZ MOURE CRISTINA 1996 CUSC 2:45.13 25m-M
3 3587030 GONZALEZ TOJO RAQUEL 1999 CUSC 2:38.79 25m-M
4 991123846 FERREIRO REY M. DEL MAR 2001 ADTRIOLEIROS 2:39.28 50m-E
5 032741811 GRAÑA GONZALEZ INES 2003 CNCEDEIRA 2:47.26 25m-M

8 200 m Estilos Masculino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 032720376 PEREZ PEREZ JUAN FCO. 2002 CNCEDEIRA 59:00.00 25m-M
3 3586102 GONZALEZ MARTINEZ CRISTIAN 2003 CNARTEIXO 2:39.00 25m-M
4 3588114 GONZALEZ RIVAS CARLOS 1998 ADFOGAR 59:00.00 25m-M

FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3589380 AVILES ZHUAVLEV SANTIAGO 2004 CDELMAR 2:35.88 25m-M
2 3770561 CANEDO BELLO ALEJANDRO 2002 CNARTEIXO 2:29.42 25m-M
3 3589507 MENDEZ GARCIA ALEJANDRO 2002 ADFOGAR 2:27.97 25m-M
4 3769775 RIVAS MACEIRAS ISAAC 1999 CNCORUÑA 2:29.12 25m-M
5 3594098 REY PITA SIMON 2004 CDELMAR 2:36.71 50m-M
6 3588156 VICENTE FERREIRA DANIEL 2004 CNVILAGARCIASD 2:36.66 25m-M

FINAL 3
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3770082 CRUZ BARRO JOSE LUIS 2001 CDELMAR 2:24.65 25m-M
2 3768991 PAMPIN IGLESIAS DAVID 1998 CNARZUA 2:25.71 50m-E
3 3587571 SEGADE MARIÑO RAUL 2000 CNARZUA 2:12.46 50m-E
4 047437440 RIVEIRO LEONARDO MANUEL 2002 CNCEDEIRA 2:19.37 50m-E
5 3769081 QUINTANS MOSQUERA MANUEL 1996 CUSC 2:22.86 25m-M
6 3590939 SENIN MOURIÑO XIAN 2003 CNARZUA 2:25.05 25m-M

9 100 m Bolboreta Feminino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 3592983 GONZALEZ REDONDO CLAUDIA 2005 CDELMAR 59:00.00 25m-M
3 032741811 GRAÑA GONZALEZ INES 2003 CNCEDEIRA 1:24.71 25m-M
4 3587775 LOSADA CRESPO MARIA 2005 CDELMAR 1:46.79 25m-M

FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 3584454 CASTRO DE LA FUENTE UXIA 2003 CNMONFORTE 1:14.85 25m-M
3 3591065 IGLESIAS MUIÑO NEREA 2003 CNARTEIXO 1:07.92 25m-E
4 3584441 VARELA MENDEZ LUCIA 2003 CNMONFORTE 1:14.16 50m-E
5 3589583 MARTINEZ ALONSO LAURA 2004 ADFOGAR 1:19.36 25m-M
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ORGANIZAN :
      CARBALLO

  PISCINA MUNICIPAL
  ZONA BERGANTIÑOS
  C/CARBALLO CALERO
LIGA ADAN 5.0 - 2ª XORNADA, 16/03/2019
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Crono Manual

10 100 m Bolboreta Masculino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 3585249 VIAÑO VARELA MANUEL 1992 ADFOGAR 59:00.00 25m-M
3 3583539 RODRIGUEZ SANCHEZ MIGUEL 2003 CNMONFORTE 1:20.69 25m-M
4 3594657 NOGUEIRA SANTOS MANUEL 2004 CNVILAGARCIASD 1:28.75 25m-M

FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3589391 ALLENDE MUÑOZ PABLO 2004 CNCORUÑA 1:19.01 50m-E
2 3584052 MARTINEZ VALIÑO ALEX 2003 CNARZUA 1:15.24 25m-M
3 3770738 PONTON RODRIGUEZ JUAN 2002 CNMONFORTE 1:11.10 25m-M
4 3584767 PEREZ TIERRA ISMAEL 2002 CNMONFORTE 1:12.01 25m-M
5 3589380 AVILES ZHUAVLEV SANTIAGO 2004 CDELMAR 1:17.20 25m-M

FINAL 3
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 3590218 ABUIN VILARIÑO ANTON 1998 CUSC 1:10.69 25m-M
2 3769296 PREGO PITA LUCAS 2001 CNARTEIXO 1:08.26 25m-M
3 3590956 CARRAL ORTIZ ROBERTO 2001 CNVILAGARCIASD 1:06.74 25m-E
4 3594098 REY PITA SIMON 2004 CDELMAR 1:09.41 50m-E
5 3584758 MARTINEZ MARINO ANDRES 2003 CNMONFORTE 1:11.75 50m-E
6 3590205 SEÑORANS LOIS MOISES 2002 CNVILAGARCIASD 1:10.99 25m-E

FINAL 4
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 032720376 PEREZ PEREZ JUAN FCO. 2002 CNCEDEIRA 1:05.39 50m-E
2 3769633 VERDES COLLAZO MANUEL 2000 ADFOGAR 1:01.34 25m-E
3 3590936 SENIN MOURIÑO BRAIS 1998 CNARZUA 58.87 25m-E
4 3583957 SEGADE CURROS MANUEL 1999 CNARZUA 59.08 25m-E
5 3590133 IGLESIAS MUIÑO DAVID 2000 CNARTEIXO 1:03.42 25m-E
6 3588726 TOME BRANDON ANGEL 2002 ADFOGAR 1:07.46 50m-E

11 400 m Libre Feminino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

2 053309591 TABOADA ASOREY PAULA 2001 ADTRIOLEIROS 59:00.00 25m-M
3 3590331 GONZALEZ OUTEIRO NEREA 2003 ADFOGAR 59:00.00 25m-M
4 3585031 GARCIA SANCHEZ ISABEL 2002 CNMONFORTE 59:00.00 25m-M

FINAL 2
Pista Licenza Nome Ano Club Marca

1 991130931 FERNANDEZ GONZALEZ ELENA 2001 CHERCULESTERMARIA 59:00.00 25m-M
2 991128713 HAZ GARCIA ELENA 2005 ADTRIOLEIROS 5:35.89 25m-M
3 049199764 PARDO PIÑON MARIA 2001 ADTRIOLEIROS 5:23.37 25m-M
4 3596585 OTERO LOSADA ALBA 2003 ADFOGAR 5:33.10 25m-M
5 3585098 RODRIGUEZ SOUTO ALBA 2004 CNMONFORTE 6:19.99 25m-M
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FINAL 3
Pista Licenza Nome Marca

1 054150909 BOUZA SUEIRO MARIA 5:03.60 25m-M
2 3769839 COTOS SUAREZ ANA 4:52.66 25m-M
3 3593613 EIRIS GARCIA MARTA 4:49.09 25m-M
4 3768974 MARTINEZ JUSTO PENELOPE 4:51.90 25m-E
5 032741777 SANCHEZ GRANDAL LUCIA 4:56.28 25m-M
6 3585601 LOPEZ FERNANDEZ ANGELA MARIA 5:12.39 25m-M

12 400 m Libre Masculino ABSO

FINAL 1
Pista Licenza Nome Marca

2 048111823 BARREDO GOMEZ ANTONIO 59:00.00 25m-M
3 991132106 BARROSO GONZALEZ GONZALO 59:00.00 25m-M
4 3586102 GONZALEZ MARTINEZ CRISTIAN 59:00.00 25m-M

FINAL 2
Pista Licenza Nome Marca

1 991132050 MAROÑO PASCALIN IVAN 6:53.54 25m-M
2 3594764 GOMEZ NIETO MARCO 5:07.69 25m-M
3 3590378 MORENO DEL VALLE ALVARO 4:56.57 25m-M
4 3592397 PARDO BELLO DANIEL 5:02.91 25m-M
5 3769066 RODRIGUEZ DIAZ DAVID 5:19.18 25m-M
6 991132052 PRADA MAROÑO TOMÁS 7:10.27 25m-M

FINAL 3
Pista Licenza Nome Club Marca

1 3584092 4:38.40 25m-M
2 3769631 4:30.83 50m-E
3

3588022

MEIJIDE GIADAS DIEGO 
FRAGA PEREZ PEDRO 

GOMEZ LOPEZ CARLOS 4:20.67 25m-M4
054127710 HAZ GARCIA ADRIAN 4:13.29 50m-E

5 3770561 CANEDO BELLO ALEJANDRO 4:31.10 25m-M
6 3589507 MENDEZ GARCIA ALEJANDRO

Ano Club 
2003 ADTRIOLEIROS
1997 CUSC
2003 CNCORUÑA
1993 CNARTEIXO
2004 CNCEDEIRA
2004 CNVILAGARCIASD

Ano Club 
2003 CHERCULESTERMARIA 
2003 CHERCULESTERMARIA 
2003 CNARTEIXO

Ano Club 
2004 CHERCULESTERMARIA 
2004 CNCORUÑA
1996 CUSC
2004 ADFOGAR
2002 CNMONFORTE
2004 CHERCULESTERMARIA

Ano
2000 CUSC
2002 ADFOGAR
2000 ADTRIOLEIROS
2000 CNARTEIXO
2002 CNARTEIXO
2002 ADFOGAR 4:45.62 25m-M
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