XXVII GROFEQ CIDADE DE NARON
XVII remerial davier lago

Sabado 23 de Novembro de 2019.
Piscina Municipal A Gandara - NARON.

Quecemento: 09:30 e 16:00hs - Comenzo: 11:00 e 17:30hs.

RELACION MASCULINA PROBAS

SERGIO SOTO MANTEIGA-2005 50 LIBRES 100 LIBRES 200 BRAZA
XABIER GUITIAN LOPEZ-2005 100 ESTILOS 50 BRAZA 200 BRAZA
VICTOR SANCHEZ SALDANA-2005 50 LIBRES - 100 LIBRES
PEDRO LOPEZ OTERO-2004 100 COSTAS 50 LIBRES 100 LIBRES
ANDRES PRIETO VILLAR-2003 100 COSTAS 200 COSTAS 200 BRAZA
PABLO TRAN GUAL-2003 50 LIBRES - 50 COSTAS
DAVID SANCHO FERNANDEZ-2003 200 LIBRES 100 LIBRES 50 COSTAS
MANUEL VERDES COLLAZ0-2000 100 ESTILOS - 200 ESTILOS
CHRISTIAN VARELA RODRIGUEZ-1994 100 BRAZA - 50 BRAZA
RELACION FEMININA PROBAS

MARTA GONZALEZ RIVAS-2004 50 LIBRES 50 BRAZA 100 LIBRES
ELENA HAZ GARCIA-2005 200 LIBRES 50 LIBRES 100 LIBRES
CARLA CASTELO SANTOS-2006 50 LIBRES 100 ESTILOS 100 LIBRES
CRISTINA LOPEZ OTERO-2006 100 COSTAS - 200 BRAZA
LUCIA ROMANELLI-2006 50 BOLBORETA 100 ESTILOS 200 ESTILOS

SUBSTITUCION 4X50 LIBRES MIXTO

SUBSTITUCION 4X50 ESTILOS MIXTO

DATA TOPE DE INSCRICION: 20:00hs do Xoves 14 de Novembro de 2019.

Adestradores responsables do grupo: Héctor Garcia e Romén Rey.

Competicion de nivel INTERCOMARCAL: Sin % asistencial esixido.

LEMBRASE A TODOS OS DEPORTISTAS E TECNICOS A NECESIDADE DE TER E UTILIZAR A

EQUIPACION OFICIAL DO CLUBE NAS COMPETICIONS.

LIMITACIONS DO TORNEIO:

Nadadores nados en 2005 e anteriores e nadadoras nadas en 2006 e anteriores.
Un mesmo nadador podra participar en 3 probas individuais e as 2 substitucions. Limitase a participacion a 3
nadadores por club e a 3 series por proba.
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