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2ª Xornada Comarcal: Sábado 16 de Decembro de 2017  

Piscina Club del Mar de San Amaro, A CORUÑA- 15:45hs 
 
 
RELACION NADADORAS 

100 COSTAS 
Fem 2007 

50 COSTAS 
Fem 2008 

50 BOLBORETA 
Fem 2007 

 

NEREA FIGUEIRAS CASTRO’2008  X   

MARIA PUGA PUENTE’2008 (*1)  X   

NAIR ARES SUAREZ’2008 (*1)  X   

AINHOA MARTIN LOPEZ’2008     

NOA POSE MARTINEZ’2007     

ELENA VAZQUEZ BRANDON’2007 (*1) X  X  

SHAILA RAMA MATO’2007 X  X  

SARA GONZALEZ VARELA’2007 (*1)  X  X  

 
RELACION NADADORES 

100 COSTAS 
Mas 2006 

50 COSTAS 
Mas 2007-2008 

50 BOLBORETA 
Mas 2006 

 

MARTIN LODEIRO VARELA’2007  X   

MATEO RDEZ BARDANCA’2007 (*1)  X   

MARCOS POSE LOPEZ’2007 (*1)  X   

ADRIAN FROJAN CANOSA’2007  X   

DAVID CASTRO GARCIA’2006     

JORDI ROJO PUENTE’2006     

TOMAS POMBO ALVAREZ’2006 X    

ALEJANDRO TEIJEIRO ANDRADE’2006 X  X  

MIGUEL ARES SUAREZ’2006 (*1) X  X  

JOEL BARCIA BUGALLO’2008  X   

OSCAR ALBERTE TEIJEIRO’2008  X   

GERARDO M ANIDO GALA’2007 (*1)  X   

CARLOS CANDAL SOLORZANO’2007  X   

ADRIAN SANCHO FERNANDEZ’2007  X   

HUGO SOUTO ANDUJAR’2007  X   

FERNANDO DIAZ CAPELO’2007  X   

MANUEL SOUTO RAMOS’2007  X   

PABLO SANTOS FERNANDEZ’2006 (*1) X  X  

ALEJANDRO NAVARRO LOPEZ’2006 X  X  

COMPOSICIÓN EQUIPOS DE REMUDAS 

4 X 50 ESTILOS MIXTO A 
AdrianS(E)+ShailaR(B)+SaraG(M)+ManuelS(C)= 3:03,33M25 

4 X 50 ESTILOS MIXTO B 
OscarA(E)+ElenaV(B)+HugoS(M)+NereaF(C)= 3:45,54M25 

4 X 50 LIBRES MAS A 
ManuelS+HugoS+OscarA+AdrianS= 2:34,15M25  

4 X 50 LIBRES MAS B 
CarlosC+MartinL+FernandoD+AlejandroT= 3:00,46M25 

4 X 50 LIBRES MAS C 
JoelB+AdrianF+TomasP+MiguelA= 3:23,70M25  

4 X 50 LIBRES FEM A 
SaraG+ShailaR+ElenaV+NereaF= 3:09,72M25 

DATA TOPE DE INSCRICIÓN: Martes 12/12/2017. 
Adestradores responsables do grupo: Patricia Bernárdez e Román Rey.  

(*) Os nadadores con 3 ausencias competitivas perderán a súa condición de convocables.

 


