
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    13/04/2024    10:40    Viento: +0.0

1 207 Eloy Garcia Lopez
Marineda Atletico

23/04/2005
GA251

ABM 2 10.94

2 5 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

ABM 5 10.99

3 121 Sebastian Bascoy Renteria
Coruña Comarca

05/03/2008
GA777

ABM 7 11.19

4 1 Erik Fernandez Feijoo
Super Amara BAT

28/02/2003
GA9191

ABM 4 11.40

5 210 (t) Alberto Lopez Quintian
Marineda Atletico

17/11/1998
AG765937

ABM 8 11.50

6 136 Alejandro Montes Lale
Coruña Comarca

27/06/2004
GA895

ABM 6 11.54

7 20 Javier Jimenez Nuñez
Club Atletismo Sada

27/04/2003
GA9341

ABM 3 11.64

8 202 Yecis Omal Amancio Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

02/04/1990
GA765232

ABM 1 12.09

Final B    13/04/2024    10:35    Viento: +0.0

1 144 (t) Ruben Santos Lopez
Coruña Comarca

19/10/2008
AG17957

ABM 3 11.74

2 212 Iago Martinez Folgar
Marineda Atletico

21/08/2008
GA398

ABM 1 11.74

3 231 (t) Brais Hernandez Junco
La Mochila del Deporte

09/07/2006
AG2023366

ABM 7 11.78

4 182 Pedro Mesejo Martinez
AD Fogar

09/12/2006
GA1474

ABM 6 11.83

5 21 Javier Llopis Pazo
Club Atletismo Sada

05/08/1974
GA8537

ABM 8 11.97

6 191 Sergio Fernandez Rafales
CLUB FERROL ATLETISMO

28/09/2006
GA172

ABM 2 12.00

7 217 (t) Alejandro Rua Mosquera
Marineda Atletico

20/04/2003
AG12692

ABM 5 12.02

8 38 Enrique Polo Freire
Club Atletismo Sada

21/10/2007
GA863

ABM 4 12.06

Final C    13/04/2024    10:30    Viento: +0.0

1 141 (t) Iyan Rios Gonzalez
Coruña Comarca

21/04/2010
AG14715

ABM 5 12.11

2 54 (t) Rubén Sánchez Diez
Club Atletismo Sada

25/06/2009
AG12383

ABM 3 12.44

3 190 Bruno Castro Pereira
CLUB FERROL ATLETISMO

19/09/2010
GA1209

ABM 8 12.46

4 6 Hector Alba Lopez
Club Atletismo Sada

14/02/2009
GA953

ABM 4 12.68

5 34 Jacinto Parga Fernandez
Club Atletismo Sada

22/10/1969
GA23474

ABM 6 12.99

6 46 Javier Luis Rey Sucunza
Club Atletismo Sada

11/09/1974
GA1079

ABM 7 13.26

7 13 (t) Alfonso Miguel Díaz Gómez
Club Atletismo Sada

29/03/2008
AG18577

ABM 1 13.46

8 40 (t) Daniel Pérez Sánchez
Club Atletismo Sada

13/07/2009
AG14560

ABM 2 13.94

Final D    13/04/2024    10:25    Viento: +0.0

1 131 (t) Javier Garcia Sanchez
Coruña Comarca

18/10/1993
AG17543

ABM 7 11.48

2 140 (t) Joel Rioboó Roca
Coruña Comarca

19/09/2007
AG19659

ABM 2 12.04

3 291 (t) Diego García Lorenzo
Xuncas Diversia

06/08/2008
AG14780

ABM 6 12.98

4 183 (t) Jaime Reino Rodriguez
AD Fogar

16/04/2006
AG18948

ABM 8 13.40

5 9 (t) Jorge Coma Rey
Club Atletismo Sada

27/05/2010
AG14070

ABM 1 13.82

6 240 (t) Cayetano Franco Seco
Club Atletismo Naron

21/06/2009
AG19721

ABM 5 14.34

100m MASC. AL

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 

ACTA POR DÍA

T2024C014   C75B.0335 RFEAManager v2019.4.1 © RFEA Listado generado SÁB 13 ABR 2024 18:14    Página 1/21



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

7 196 (t) Brais Troitiño Diaz
CLUB FERROL ATLETISMO

09/07/2010
AG14025

ABM 4 14.72

126 (t) Daniel Da Cruz Vazquez
Coruña Comarca

06/07/2008
AG20465

ABM 3 NP

Final E    13/04/2024    10:20    Viento: +0.0

1 180 (t) Manuel Campos Andrade
AD Fogar

02/09/2004
AG19921

ABM 4 12.73

2 19 (t) Marcos Galan Mendez
Club Atletismo Sada

05/09/2008
AG2018379

ABM 8 13.03

3 292 (t) Leonel Peliquin Molina
Xuncas Diversia

22/08/2009
AG14727

ABM 6 13.10

4 189 (t) Manuel Castro Mosconi
CLUB FERROL ATLETISMO

25/10/2009
AG3953

ABM 3 14.37

5 133 (t) Jorge Insua Gomez
Coruña Comarca

11/10/2010
AG20576

ABM 5 14.49

6 197 (t) Marcos Vázquez Díaz
CLUB FERROL ATLETISMO

26/10/2010
AG17059

ABM 1 15.35

7 17 (t) Marco Ferreiro Calvo
Club Atletismo Sada

13/11/2010
AG12144

ABM 7 15.62

132 (t) Mario Gonzalez Lamelas
Coruña Comarca

26/11/2010
AG18022

ABM 2 NP

Final F    13/04/2024    10:15    Viento: -0.3

1 122 (t) Samuel Bascoy Rentería
Coruña Comarca

03/06/2010
AG10549

ABM 7 13.16

2 120 (t) Silvester Barreiro Perez
Coruña Comarca

19/09/2010
AG12196

ABM 8 13.28

3 290 (t) Pelayo Freire Fernandez
Xuncas Diversia

06/09/2010
AG2028509

ABM 4 13.35

4 125 (t) Xabi Camba Vazquez
Coruña Comarca

20/01/2010
AG2027089

ABM 2 13.38

5 29 (t) Rodrigo Mendez Pose
Club Atletismo Sada

05/09/2010
AG2024165

ABM 3 13.43

6 193 (t) Nuno Llao Freire
CLUB FERROL ATLETISMO

16/09/2010
AG20060

ABM 5 14.23

55 (t) Pedro Pablo Villalba Carballo
Club Atletismo Sada

20/10/2006
AG19174

ABM 6 NP

Final G    13/04/2024    10:10    Viento: +0.0

1 263 Lois Garcia Vales
Riazor Coruña

09/03/2009
GA1540

ABM 7 11.74

2 266 Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
GA945

ABM 2 11.81

3 130 Alejandro Freire Pato
Coruña Comarca

07/02/2010
GA1227

ABM 6 12.40

4 47 Mauro Rodriguez Alvarez
Club Atletismo Sada

06/02/2010
GA1289

ABM 8 12.55

5 15 (t) Xabier Fernández Gómez
Club Atletismo Sada

12/06/2010
AG10560

ABM 5 14.51

6 175 (t) Xurxo Vázquez Pérez
Club Atletismo Estrada

03/09/2010
AG2023431

ABM 4 14.81

127 (t) Yago Da Cruz Vazquez
Coruña Comarca

06/07/2008
AG20466

ABM 3 NP

100m MASC. AL

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 

ACTA POR DÍA
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    13/04/2024    13:20    Viento: +0.0

1 5 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

ABM 3 21.72

2 207 Eloy Garcia Lopez
Marineda Atletico

23/04/2005
GA251

ABM 5 21.98

3 121 Sebastian Bascoy Renteria
Coruña Comarca

05/03/2008
GA777

ABM 7 22.20

4 1 Erik Fernandez Feijoo
Super Amara BAT

28/02/2003
GA9191

ABM 6 22.49

5 131 (t) Javier Garcia Sanchez
Coruña Comarca

18/10/1993
AG17543

ABM 4 22.74

6 210 (t) Alberto Lopez Quintian
Marineda Atletico

17/11/1998
AG765937

ABM 2 22.82

7 212 Iago Martinez Folgar
Marineda Atletico

21/08/2008
GA398

ABM 1 23.20

8 136 Alejandro Montes Lale
Coruña Comarca

27/06/2004
GA895

ABM 8 23.47

Final B    13/04/2024    13:15    Viento: +0.2

1 144 (t) Ruben Santos Lopez
Coruña Comarca

19/10/2008
AG17957

ABM 4 23.54

2 217 (t) Alejandro Rua Mosquera
Marineda Atletico

20/04/2003
AG12692

ABM 6 23.55

3 182 Pedro Mesejo Martinez
AD Fogar

09/12/2006
GA1474

ABM 3 23.65

4 21 Javier Llopis Pazo
Club Atletismo Sada

05/08/1974
GA8537

ABM 5 24.34

5 218 Ignacio Vilela Nuñez
Marineda Atletico

16/03/2008
GA556

ABM 7 24.39

6 230 (t) Joel Dijkstra Pérez
La Mochila del Deporte

23/03/2007
AG18464

ABM 1 26.18

7 241 (t) Ivan Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

18/02/2008
AG2028939

ABM 8 26.62

183 (t) Jaime Reino Rodriguez
AD Fogar

16/04/2006
AG18948

ABM 2 NP

Final C    13/04/2024    13:10    Viento: +1.1

1 140 (t) Joel Rioboó Roca
Coruña Comarca

19/09/2007
AG19659

ABM 5 23.96

2 195 Ricardo Negrete Barrioluengo
CLUB FERROL ATLETISMO

01/03/2006
GA23478

ABM 1 24.19

3 38 Enrique Polo Freire
Club Atletismo Sada

21/10/2007
GA863

ABM 8 24.40

4 52 Martin Santos Garcia
Club Atletismo Sada

28/06/2007
GA846

ABM 2 25.23

5 49 Gonzalo Sanchez Roman
Club Atletismo Sada

03/06/2007
GA965

ABM 7 25.26

6 180 (t) Manuel Campos Andrade
AD Fogar

02/09/2004
AG19921

ABM 3 25.59

7 123 (t) Khalil Blanco Piñeiro
Coruña Comarca

03/12/2008
AG17826

ABM 6 26.84

141 (t) Iyan Rios Gonzalez
Coruña Comarca

21/04/2010
AG14715

ABM 4 NP

200m MASC. AL

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 

ACTA POR DÍA
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    13/04/2024    12:40

1 262 Diego Alvarez Maceiras
Riazor Coruña

19/05/2006
GA1032

ABM 3 50.37

2 195 Ricardo Negrete Barrioluengo
CLUB FERROL ATLETISMO

01/03/2006
GA23478

ABM 4 51.86

3 205 Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
GA253

ABM 5 51.92

4 268 (t) Iago López Molinelli
Riazor Coruña

24/07/2006
AG768686

ABM 7 52.67

5 18 Javier Galan Mendez
Club Atletismo Sada

14/09/2004
GA224

ABM 6 52.90

6 191 Sergio Fernandez Rafales
CLUB FERROL ATLETISMO

28/09/2006
GA172

ABM 8 53.00

7 34 Jacinto Parga Fernandez
Club Atletismo Sada

22/10/1969
GA23474

ABM 2 59.95

Final B    13/04/2024    12:35

1 270 Adrián Sanchez Maceiras
Riazor Coruña

26/12/2008
GA1250

ABM 7 54.99

2 209 (t) Andrés Lires Saborido
Marineda Atletico

16/12/2004
AG764457

ABM 5 55.00

3 30 Fernando Miguez Sanchez
Club Atletismo Sada

11/12/1968
GA5538

ABM 6 59.50

4 291 (t) Diego García Lorenzo
Xuncas Diversia

06/08/2008
AG14780

ABM 8 1:07.93

192 (e) Mohammed Kassimi Idrissi
CLUB FERROL ATLETISMO

24/04/2005
GA1047

ABM 3 DS AR.17.3.1

55 (t) Pedro Pablo Villalba Carballo
Club Atletismo Sada

20/10/2006
AG19174

ABM 4 NP

400m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     13/04/2024    12:55

1 130 Alejandro Freire Pato
Coruña Comarca

07/02/2010
GA1227

ABM 3 1:32.48

2 47 Mauro Rodriguez Alvarez
Club Atletismo Sada

06/02/2010
GA1289

ABM 6 1:33.15

3 125 (t) Xabi Camba Vazquez
Coruña Comarca

20/01/2010
AG2027089

ABM 5 1:35.02

4 12 Jaime Devesa Blanco
Club Atletismo Sada

17/12/2009
GA1543

CM 4 1:35.26

5 232 (t) Hector Lopez Aguiar
La Mochila del Deporte

10/09/2009
AG17401

CM 7 1:37.94

6 138 (t) Sandro Quintans Lopez
Coruña Comarca

10/03/2010
AG19429

CM 3 1:43.03

7 240 (t) Cayetano Franco Seco
Club Atletismo Naron

21/06/2009
AG19721

ABM 4 1:45.40

8 181 Liam Hernandez Rama
AD Fogar

02/02/2009
GA1374

CM 6 1:49.10

9 251 (t) Mario Cupeiro Tembrás
OLYMPO AS PONTES

22/10/2009
AG15627

CM 5 1:50.08

10 194 (t) Brais Martínez Monteagudo
CLUB FERROL ATLETISMO

20/10/2010
AG559

CM 8 1:52.27

11 196 (t) Brais Troitiño Diaz
CLUB FERROL ATLETISMO

09/07/2010
AG14025

ABM 1 1:54.95

43 (t) Alonso Quintillán López
Club Atletismo Sada

12/04/2010
AG13880

CM 2 DS

600m MASC. AL

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 

ACTA POR DÍA
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     13/04/2024    13:35

1 206 (t) Sergio Coira Pier
Marineda Atletico

27/08/2013
AG12747

AM 17 3:17.49

2 171 (t) Jonathan León Hernando
Maderas Barcia Lourenza

09/11/2013
AG14087

AM 15 3:18.17

3 203 (t) Thiago Ceide Portela
Atletica Lucense

27/12/2013
AG12109

AM 16 3:19.53

4 7 (t) Nicolás Amado Prego
Club Atletismo Sada

17/02/2014
AG8989

AM 1 3:30.77

5 256 (t) Lucas Jimenez Vilchez
Ria Ferrol-C. Arenal

18/05/2013
AG7319

AM 20 3:31.62

6 24 (t) Mateo Maceiras Eiroa
Club Atletismo Sada

21/04/2015
AG14124

BM 5 3:33.70

7 10 (t) Tiago Cortés Pérez
Club Atletismo Sada

19/07/2013
AG10181

AM 3 3:36.96

8 53 (t) Álex Silva Pérez
Club Atletismo Sada

09/04/2013
AG19024

AM 14 3:42.98

9 211 (t) Marcos Martinez Canosa
Marineda Atletico

16/09/2013
AG18566

AM 18 3:56.98

10 51 (t) Antonio Sanmartín Tenreiro
Club Atletismo Sada

31/10/2014
AG14423

AM 13 3:59.71

11 33 (t) Pablo José Moya Pimiento
Club Atletismo Sada

20/05/2015
AG14017

BM 9 4:06.77

12 8 (t) Pablo Calvo Fernandez
Club Atletismo Sada

13/11/2014
AG18448

AM 2 4:10.07

13 44 (t) Pablo Ramos Sousa
Club Atletismo Sada

16/07/2016
AG17566

BM 11 4:12.92

14 48 (t) Efrén Rodríguez Sánchez
Club Atletismo Sada

17/07/2015
AG20686

BM 12 4:16.56

15 23 (t) Bruno López Bello
Club Atletismo Sada

30/11/2014
AG10562

AM 4 4:26.79

16 39 (t) Martín Prieto Nuñez
Club Atletismo Sada

26/07/2014
AG10557

AM 10 4:42.11

17 27 (t) Alejandro Marx Da Quinta
Club Atletismo Sada

26/12/2014
AG10437

AM 7 4:59.08

18 32 (t) Martín Montero Bellas
Club Atletismo Sada

21/05/2013
AG10206

AM 8 33:22.87

215 (t) Diego Parcero Lopez
Marineda Atletico

10/07/2014
AG12670

AM 19 NP

26 (t) Nicolás Mariño Sánchez
Club Atletismo Sada

04/03/2015
AG18631

BM 6 NP

1.000m MASC. AL Sub12-10

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 

ACTA POR DÍA
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     13/04/2024    13:45

1 134 Iago Jopia Astray
Coruña Comarca

10/10/2002
GA6247

ABM 8 3:56.66

2 139 Miguel Quintans Sanchez
Coruña Comarca

28/12/2004
GA8

ABM 10 3:57.55

3 143 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA23347

ABM 11 3:59.83

4 257 Adrian Rivadulla Alonso
Ria Ferrol-C. Arenal

04/05/2006
GA23479

ABM 13 4:03.65

5 262 Diego Alvarez Maceiras
Riazor Coruña

19/05/2006
GA1032

ABM 14 4:10.64

6 128 Daniel Diaz Alonso
Coruña Comarca

27/09/2005
GA806

ABM 6 4:12.00

7 188 (t) Carlos Barbosa 
CLUB FERROL ATLETISMO

07/10/2002
GA1184

ABM 12 4:22.04

8 129 (t) David Esteban Ferreiro
Coruña Comarca

21/08/1994
AG20817

ABM 7 4:25.90

9 264 (t) Andrés Gomes Rezende
Riazor Coruña

11/06/2008
AG14407

ABM 15 4:27.90

10 135 (t) Iker Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

28/11/2008
GA774

ABM 9 4:27.99

11 268 (t) Iago López Molinelli
Riazor Coruña

24/07/2006
AG768686

ABM 16 4:29.94

12 119 (t) Jesus Maria Alvarez Rodriguez
Coruña Comarca

02/03/1972
AG2019610

ABM 5 4:58.52

13 16 (t) Roberto Fernández Hortas
Club Atletismo Sada

05/08/1990
AG18614

ABM 3 5:06.05

14 28 (t) Alfonso Mendez Bugallo
Club Atletismo Sada

06/07/2007
AG17536

ABM 4 5:08.44

15 2 (t) Cristian Gesto López
CLUB ATLETICO BERGONDO

28/06/2008
AG18459

ABM 1 5:43.17

11 Ignacio Del Buey Hernandez
Club Atletismo Sada

03/04/1996
GA9457

ABM 2 AB

1.500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     13/04/2024    12:25

1 298 Jose Miguel Lopez Cordal
Marineda Atletico

19/03/1958
GA768918

7 49.42

300m vallas (0,762) MASC. VET 60-69 AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     13/04/2024    12:15

1 263 Lois Garcia Vales
Riazor Coruña

09/03/2009
GA1540

ABM 2 45.62

2 6 Hector Alba Lopez
Club Atletismo Sada

14/02/2009
GA953

ABM 1 49.06

3 122 (t) Samuel Bascoy Rentería
Coruña Comarca

03/06/2010
AG10549

ABM 4 51.28

4 40 (t) Daniel Pérez Sánchez
Club Atletismo Sada

13/07/2009
AG14560

ABM 3 52.75

5 133 (t) Jorge Insua Gomez
Coruña Comarca

11/10/2010
AG20576

ABM 5 55.31

29 (t) Rodrigo Mendez Pose
Club Atletismo Sada

05/09/2010
AG2024165

ABM 6 SM

120 (t) Silvester Barreiro Perez
Coruña Comarca

19/09/2010
AG12196

ABM 7 SM

190 Bruno Castro Pereira
CLUB FERROL ATLETISMO

19/09/2010
GA1209

ABM 8 SM

300m vallas (0,84) MASC. AL A

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 

ACTA POR DÍA
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     13/04/2024    13:55

1 190 Bruno Castro Pereira
CLUB FERROL ATLETISMO

19/09/2010
GA1209

8 47.59

2 120 (t) Silvester Barreiro Perez
Coruña Comarca

19/09/2010
AG12196

6 48.77

3 29 (t) Rodrigo Mendez Pose
Club Atletismo Sada

05/09/2010
AG2024165

7 53.07

300m vallas (0,84) MASC. AL B

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     13/04/2024    11:55

1 271 (t) Lucky Uwabor 
Riazor Coruña

14/05/2008
AG2027765

4 1:05.29

400m vallas (0,84) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     13/04/2024    11:55

1 3 (t) Alejandro Rodriguez Mallo
CLUB ATLETICO BERGONDO

23/03/2006
AG2024162

ABM 3 1:05.56

2 45 Ruben Rascado Viña
Club Atletismo Sada

21/01/2005
GA896

ABM 4 1:05.79

400m vallas (0,91) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     13/04/2024    11:45

1 242 (t) Pablo Vazquez Maiztegui
Club Atletismo Naron

16/03/2009
AG3472

CM 4 4:40.95

2 267 (t) David Lousa Crespo
Riazor Coruña

04/12/2009
AG11466

CM 5 5:13.78

3 269 (t) Miguel Real Dieguez
Riazor Coruña

06/04/2009
AG2025689

CM 6 5:23.23

4 25 (t) Manuel Maceiras Rodriguez
Club Atletismo Sada

07/08/2010
AG2024274

CM 1 5:38.66

5 137 (t) Hugo Pereiro Celeiro
Coruña Comarca

02/08/2010
AG3719

CM 3 5:50.61

56 Hugo Zuluaga Lamazares
Club Atletismo Sada

04/02/2010
GA1288

CM 2 NP

1.500m Obst. MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     13/04/2024    12:50

1 38 Enrique Polo Freire
Club Atletismo Sada

21/10/2007
GA863

ABM 1.63

1.54 O/1.57 O/1.60 -/1.63 XO/1.70 XXX
2 52 Martin Santos Garcia

Club Atletismo Sada
28/06/2007

GA846
ABM 1.57

1.57 XO/1.60 -/1.63 XXX
3 265 (t) Miguel Ledo Fernandez

Riazor Coruña
16/07/2004
AG2025700

ABM 1.54

1.45 O/1.48 O/1.51 XXO/1.54 O/1.57 XXX
4 213 (t) Asier Orol Leivas

Marineda Atletico
20/04/2012

AG12660
ABM 1.25

1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XO/1.30 XXX
4 216 (t) Marco Rey Lema

Marineda Atletico
19/06/2011
AG2028327

ABM 1.25

1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XO/1.30 XXX
6 214 (t) Hugo Oubel Lorenzo

Marineda Atletico
23/07/2011
AG2028656

ABM 1.20

1.10 O/1.15 O/1.20 XXO/1.25 XXX

Altura MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    11:20

1 266 Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
GA945

ABM X 6.58
+0.0

X X 6.58
+0.0

2 49 Gonzalo Sanchez Roman
Club Atletismo Sada

03/06/2007
GA965

ABM X 5.29
+0.5

4.17
+0.0

5.76
+0.0

5.76
+0.0

3 290 (t) Pelayo Freire Fernandez
Xuncas Diversia

06/09/2010
AG2028509

ABM 5.08
+0.0

X 5.17
+0.0

4.79
-1.4

5.17
+0.0

4 291 (t) Diego García Lorenzo
Xuncas Diversia

06/08/2008
AG14780

ABM 4.18
+0.0

4.78
+0.0

4.72
+0.0

4.86
-1.1

4.86
-1.1

5 239 (t) Martin Barredo Rodriguez
Club Atletismo Naron

19/03/2011
AG2026037

ABM 4.48
+0.0

4.69
-0.2

4.85
+0.0

4.71
+0.0

4.85
+0.0

6 292 (t) Leonel Peliquin Molina
Xuncas Diversia

22/08/2009
AG14727

ABM 4.67
+0.0

4.70
-0.2

X X 4.70
-0.2

7 9 (t) Jorge Coma Rey
Club Atletismo Sada

27/05/2010
AG14070

ABM 4.34
+0.0

4.41
+0.0

4.40
+0.0

4.60
+0.0

4.60
+0.0

8 213 (t) Asier Orol Leivas
Marineda Atletico

20/04/2012
AG12660

ABM 4.28
+0.0

4.25
+0.4

4.03
+0.0

4.48
+0.0

4.48
+0.0

9 208 Mario Garcia Lopez
Marineda Atletico

22/05/2011
GA1323

ABM 4.10
-0.1

4.45
-0.7

- - 4.45
-0.7

10 13 (t) Alfonso Miguel Díaz Gómez
Club Atletismo Sada

29/03/2008
AG18577

ABM X 4.44
+0.0

3.94
-1.4

X 4.44
+0.0

11 124 (t) Alejandro Cabaleiro Alvarez
Coruña Comarca

27/09/2011
AG2027076

ABM 3.99
+0.3

4.27
+0.3

4.13
+0.0

4.19
+0.0

4.27
+0.3

12 194 (t) Brais Martínez Monteagudo
CLUB FERROL ATLETISMO

20/10/2010
AG559

CM 4.22
+0.0

4.22
+0.0

4.01
-0.4

3.79
+0.0

4.22
+0.0

13 142 (t) Diego Rodriguez Fernandez
Coruña Comarca

27/05/2011
AG11295

ABM X X X 4.04
+0.0

4.04
+0.0

14 15 (t) Xabier Fernández Gómez
Club Atletismo Sada

12/06/2010
AG10560

ABM 3.74
+0.0

3.77
-0.2

3.67
+0.5

3.48
+0.0

3.77
-0.2

15 17 (t) Marco Ferreiro Calvo
Club Atletismo Sada

13/11/2010
AG12144

ABM 3.41
-0.1

3.42
+0.0

3.41
+0.0

3.68
+0.0

3.68
+0.0

16 41 (t) Mauro Pérez Vázquez
Club Atletismo Sada

25/04/2012
AG18632

ABM X 3.30
+0.0

3.52
+0.0

3.49
+0.0

3.52
+0.0

35 (t) Guillermo Pascual Sanderson
Club Atletismo Sada

22/02/2012
AG3701

ABM NP

50 (t) Xoan Sande Seoane
Club Atletismo Sada

05/10/2012
AG18567

ABM NP

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    12:50

1 124 (t) Alejandro Cabaleiro Alvarez
Coruña Comarca

27/09/2011
AG2027076

ABM 9.42
+1.3

8.96
-0.1

9.45
-0.3

8.68
+0.0

9.45
-0.3

2 142 (t) Diego Rodriguez Fernandez
Coruña Comarca

27/05/2011
AG11295

ABM 9.18
+1.1

9.28
-0.9

9.15
-0.4

9.27
+0.0

9.28
-0.9

3 37 (t) Pablo Perez Sanchez
Club Atletismo Sada

19/09/2011
AG2026943

ABM 8.97
+1.2

8.69
-1.1

8.87
+0.6

8.96
+0.0

8.97
+1.2

4 9 (t) Jorge Coma Rey
Club Atletismo Sada

27/05/2010
AG14070

ABM X X 6.96
-1.0

8.91
+0.5

8.91
+0.5

5 29 (t) Rodrigo Mendez Pose
Club Atletismo Sada

05/09/2010
AG2024165

ABM 7.87
+0.0

7.93
+0.1

7.39
-0.5

7.65
+0.0

7.93
+0.1

Triple Salto MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    10:00

1 44 (t) Pablo Ramos Sousa
Club Atletismo Sada

16/07/2016
AG17566

BM 5.20 X 5.17 4.62 5.20

Peso (1kg) MASC. AL

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    10:00

1 36 (t) Ignacio Federico Patroni Buján
Club Atletismo Sada

02/01/2010
AG17173

CM 8.76 8.46 8.57 8.76 8.76

2 137 (t) Hugo Pereiro Celeiro
Coruña Comarca

02/08/2010
AG3719

CM 6.90 7.14 7.23 7.13 7.23

Peso (4kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    10:00

1 123 (t) Khalil Blanco Piñeiro
Coruña Comarca

03/12/2008
AG17826

ABM 8.54 8.21 7.93 8.34 8.54

Peso (5kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    10:00

1 55 (t) Pedro Pablo Villalba Carballo
Club Atletismo Sada

20/10/2006
AG19174

ABM X 6.56 X 6.39 6.56

Peso (6kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    10:00

1 42 Alfredo Quintana Gutierrez
Club Atletismo Sada

04/07/1978
GA1129

ABM 10.67 11.05 10.59 10.43 11.05

Peso (7,260kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 Marca

Final     13/04/2024    11:20

1 14 Rodrigo Fernandez Lojo
Club Atletismo Sada

21/04/2009
GA957

CM 43.79 40.98 41.50 43.41 X 43.79

2 6 Hector Alba Lopez
Club Atletismo Sada

14/02/2009
GA953

ABM 18.87 24.64 21.29 24.64

3 40 (t) Daniel Pérez Sánchez
Club Atletismo Sada

13/07/2009
AG14560

ABM 23.50 23.66 X 23.66

4 120 (t) Silvester Barreiro Perez
Coruña Comarca

19/09/2010
AG12196

ABM 19.47 21.60 19.00 21.60

Jabalina (600g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 Marca

Final     13/04/2024    11:20

1 22 (t) David Lopez Castro
Club Atletismo Sada

06/09/2008
AG2017684

LM 35.76 X 32.89 31.97 X 35.76

Jabalina (700g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 Marca

Final     13/04/2024    11:20

1 31 (t) Unai Mira Fernandez
Club Atletismo Sada

05/12/2007
AG2016322

ABM 36.62 39.02 37.47 37.34 39.83 39.83

2 42 Alfredo Quintana Gutierrez
Club Atletismo Sada

04/07/1978
GA1129

ABM X 34.27 33.61 30.31 37.33 37.33

3 52 Martin Santos Garcia
Club Atletismo Sada

28/06/2007
GA846

ABM X 28.70 28.43 28.70

Jabalina (800g) MASC.

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    13/04/2024    11:15    Viento: +0.0

1 157 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

ABF 5 12.49

2 176 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

ABF 3 12.81

3 229 Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
GA557

ABF 8 12.89

4 254 Paula Lopez Fernandez
Ourense Atletismo

18/10/2001
GA5786

ABF 7 12.96

5 275 Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
GA766

ABF 4 13.13

6 248 (t) Carla Pazos Franco
Club Atletismo Naron

31/03/2007
AG2021996

ABF 2 13.22

7 277 Lia Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

09/06/2009
GA1252

ABF 1 13.47

244 Lucia Gonzalez Gandoy
Club Atletismo Naron

09/01/2009
GA433

ABF 6 NP

Final B    13/04/2024    11:10    Viento: +0.0

1 279 María Mesías Vázquez
Riazor Coruña

16/04/1977
GA152

ABF 5 13.15

2 289 Antia Soto Fernandez
At Vila de Cangas

08/03/2010
AG2023328

ABF 4 13.32

3 150 (t) Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
AG2027451

ABF 3 13.73

4 105 Lucia Rego Vazquez
Club Atletismo Sada

01/02/2009
GA959

ABF 6 13.94

5 184 (t) Paula Amado Suarez
AD Fogar

08/05/2006
AG18264

ABF 7 13.97

6 74 Carla Díaz Brandón
Club Atletismo Sada

27/06/2007
GA1212

ABF 2 14.49

7 69 Amara Carballeira Campos
Club Atletismo Sada

24/07/2008
GA964

ABF 8 14.64

58 (t) Alba Amigo Mato
Club Atletismo Sada

20/08/2009
AG3683

ABF 1 NP

Final C    13/04/2024    11:05    Viento: +0.0

1 59 (t) Antia Amigo Mato
Club Atletismo Sada

20/08/2009
AG3680

ABF 3 14.13

2 179 (t) Lía Vázquez Castelo
Club Atletismo Estrada

14/05/2007
AG2026408

ABF 6 14.64

3 237 (t) Lidia Perez Lopez
La Mochila del Deporte

19/11/2007
AG8174

ABF 5 15.16

4 169 (t) Silvia Barreiro Alonso
Entrenarunning

31/01/1975
AG2014909

ABF 8 15.68

5 70 Tirsa Chaves Mateo
Club Atletismo Sada

27/11/1963
GA72

ABF 7 17.46

6 80 Elva Fernández Rodríguez
Club Atletismo Sada

19/05/1960
GA460

ABF 2 17.74

7 96 Mª Esther Martinez Rivas
Club Atletismo Sada

02/07/1958
GA9418

ABF 1 18.52

198 (t) Virginia Blanco Lopez
CLUB FERROL ATLETISMO

09/01/2009
AG14020

ABF 4 NP

Final D    13/04/2024    11:00    Viento: +0.0

1 201 (t) Carmen Diaz Pardavila
CLUB FERROL ATLETISMO

01/12/2010
AG2028249

ABF 7 14.65

2 153 (t) Celia Garcia Boquete
Coruña Comarca

15/01/2007
AG19639

ABF 8 14.75

3 85 (t) Daniela Hervada Bouzón
Club Atletismo Sada

16/11/2010
AG18553

ABF 1 15.53

4 101 (t) Amara Méndez Fernández
Club Atletismo Sada

25/12/2007
AG19228

ABF 3 15.56

5 146 (t) Aleza Blazquez Moreno
Coruña Comarca

03/02/2010
AG3677

ABF 5 16.16

6 76 (t) Marta Fernandez Hernandez
Club Atletismo Sada

01/04/2005
AG2026668

ABF 4 16.87

100m FEM. AL

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

7 165 (t) Andrea Souto Vazquez
Coruña Comarca

16/12/2008
AG20440

ABF 6 18.14

159 (t) Claudia Montes Lale
Coruña Comarca

12/07/2010
AG14704

ABF 2 NP

Final E    13/04/2024    10:55    Viento: +0.0

1 294 (t) Isabella Cuesta Soares
Xuncas Diversia

30/08/2010
AG16682

ABF 7 14.01

2 61 (t) Laura Annicchiarico Barreiro
Club Atletismo Sada

04/12/2009
AG2021411

ABF 2 14.75

3 116 (t) Laura Vázquez Trillo
Club Atletismo Sada

31/07/2007
AG20687

ABF 1 15.01

4 81 (t) Irene Gestal Bolea
Club Atletismo Sada

03/07/2010
AG3681

ABF 5 15.31

5 102 (t) Enma Méndez Fernández
Club Atletismo Sada

12/01/2010
AG19023

ABF 6 15.45

6 71 (t) Irene Corbal Martinez
Club Atletismo Sada

21/06/2010
AG13852

ABF 4 15.68

7 145 (t) Lara Beade Hermida
Coruña Comarca

18/06/2010
AG14710

ABF 8 16.75

8 158 (t) Icia Lopez Suarez
Coruña Comarca

04/12/2010
AG2028321

ABF 3 16.89

Final F    13/04/2024    10:50    Viento: +0.0

1 284 (t) Lucía Calviño López
Atletica a Silva

02/01/2010
AG16405

ABF 5 14.11

2 164 (t) Noa Sande Trillo
Coruña Comarca

05/11/2006
AG19638

ABF 2 14.23

3 149 (t) Martina Castelo Sanchez
Coruña Comarca

11/02/2010
AG2027741

ABF 8 14.72

4 200 (t) Miriam Couce Prego
CLUB FERROL ATLETISMO

13/09/2010
AG20013

ABF 7 14.81

5 155 (t) Sara Gonzalez Ortega
Coruña Comarca

31/12/2009
AG20256

ABF 1 15.08

6 87 (t) Marina Iglesias Murias
Club Atletismo Sada

26/12/2007
AG2021458

ABF 4 16.76

166 (t) Lorena Vazquez Obando
Coruña Comarca

05/08/2010
AG18023

ABF 3 AB

111 (t) Magali Sotorrio Do Rego
Club Atletismo Sada

27/02/2009
AG5716

ABF 6 NP

Final G    13/04/2024    10:45    Viento: +0.0

1 107 Laura Rios Velo
Club Atletismo Sada

22/06/2010
GA952

ABF 1 13.15

2 283 Alma Bello Iglesias
Atletica a Silva

06/03/2010
GA751

ABF 8 13.30

3 66 Mariña Bujan Antelo
Club Atletismo Sada

19/02/2010
GA950

ABF 2 13.92

4 177 Eva Gil Rivadulla
Club Atletismo Estrada

10/08/2005
GA23599

ABF 7 14.03

5 199 Adriana Castiñeira De Castro
CLUB FERROL ATLETISMO

25/10/2009
GA1174

ABF 3 14.28

6 156 (t) Virginia Iglesias Juarez
Coruña Comarca

07/03/2010
AG19428

ABF 6 14.31

7 161 (t) Uxia Prado Escudero
Coruña Comarca

01/12/2008
AG20357

ABF 5 16.26

8 115 Alba Vizoso De La Vega
Club Atletismo Sada

18/05/2010
GA1215

ABF 4 45.63

100m FEM. AL

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    13/04/2024    13:30    Viento: +0.2

1 229 Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
GA557

ABF 6 25.82

2 157 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

ABF 4 25.97

3 254 Paula Lopez Fernandez
Ourense Atletismo

18/10/2001
GA5786

ABF 5 26.47

4 279 María Mesías Vázquez
Riazor Coruña

16/04/1977
GA152

ABF 1 26.68

5 275 Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
GA766

ABF 7 26.90

6 110 Jimena Saiz Yudego
Club Atletismo Sada

01/08/2007
GA1211

ABF 8 26.95

7 248 (t) Carla Pazos Franco
Club Atletismo Naron

31/03/2007
AG2021996

ABF 3 27.47

8 184 (t) Paula Amado Suarez
AD Fogar

08/05/2006
AG18264

ABF 2 28.90

Final B    13/04/2024    13:25    Viento: +1.6

1 245 (t) Aroa González Arteche
Club Atletismo Naron

28/07/2008
AG546

ABF 4 27.58

2 79 Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
GA785

ABF 5 28.67

3 164 (t) Noa Sande Trillo
Coruña Comarca

05/11/2006
AG19638

ABF 3 29.18

4 153 (t) Celia Garcia Boquete
Coruña Comarca

15/01/2007
AG19639

ABF 6 30.71

5 237 (t) Lidia Perez Lopez
La Mochila del Deporte

19/11/2007
AG8174

ABF 8 31.40

6 228 (t) Catalina Santos Carro
Marineda Atletico

05/10/1970
AG2016970

ABF 1 35.20

7 96 Mª Esther Martinez Rivas
Club Atletismo Sada

02/07/1958
GA9418

ABF 7 41.10

156 (t) Virginia Iglesias Juarez
Coruña Comarca

07/03/2010
AG19428

ABF 2 NP

200m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    13/04/2024    12:50

1 176 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

ABF 5 59.71

2 110 Jimena Saiz Yudego
Club Atletismo Sada

01/08/2007
GA1211

ABF 4 59.85

3 273 (t) Alba Garcia Calvete
Riazor Coruña

16/05/2006
AG2025545

ABF 6 1:07.11

4 247 (t) Irene Paz Pazos
Club Atletismo Naron

31/08/2008
AG2028938

ABF 7 1:07.95

5 287 (t) Iris Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2021030

ABF 3 1:09.90

6 63 (t) Marta Barbeito Dominguez
Club Atletismo Sada

26/02/1984
AG19677

ABF 2 1:13.26

7 78 Montserrat Fernandez Ramos
Club Atletismo Sada

06/11/1968
GA5537

ABF 8 1:13.65

400m FEM. AL 

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 

ACTA POR DÍA

T2024C014   C75B.0335 RFEAManager v2019.4.1 © RFEA Listado generado SÁB 13 ABR 2024 18:14   Página 12/21



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    13/04/2024    12:45

1 280 Elba Rio Fontaiña
Riazor Coruña

17/05/2008
GA1381

ABF 7 1:07.04

2 87 (t) Marina Iglesias Murias
Club Atletismo Sada

26/12/2007
AG2021458

ABF 4 1:16.83

3 228 (t) Catalina Santos Carro
Marineda Atletico

05/10/1970
AG2016970

ABF 6 1:20.72

4 70 Tirsa Chaves Mateo
Club Atletismo Sada

27/11/1963
GA72

ABF 8 1:25.33

5 80 Elva Fernández Rodríguez
Club Atletismo Sada

19/05/1960
GA460

ABF 5 1:29.27

6 225 (t) Rebeca Ollero Rodriguez
Marineda Atletico

29/04/1977
AG18037

ABF 3 1:39.76

400m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    13/04/2024    13:00

1 255 Lucia Cando Gomez
POLIDEPORTIVO LUCENSE

18/11/2010
GA1407

CF 1:38.46

2 160 Jimena Outes Graiño
Coruña Comarca

23/03/2009
GA23346

CF 1:39.14

3 172 Lidia Balseiro Rodriguez
Maderas Barcia Lourenza

28/02/2010
GA763

CF 1:40.27

4 276 Antía Lopez Molinelli
Riazor Coruña

02/03/2009
GA1377

CF 1:41.28

5 250 Carmen Paz Santamaria
Atletismo Noia

12/06/2010
GA1531

CF 1:44.01

6 246 Tania Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

05/11/2009
GA438

CF 1:51.08

7 186 (t) Ana Ezara Andrade
AD Fogar

24/02/2010
AG13993

CF 1:52.79

8 151 (t) Lucia Dopico Dopico
Coruña Comarca

29/03/2010
AG12141

CF 1:53.21

9 286 (t) Antía Baqueiro Perez
At Vila de Cangas

28/02/2009
AG8015

CF 1:59.17

10 185 (t) Maria Liu Brandon Bello
AD Fogar

03/02/2009
AG17338

CF 2:03.31

600m FEM. AL 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    13/04/2024    13:05

1 66 Mariña Bujan Antelo
Club Atletismo Sada

19/02/2010
GA950

ABF 1:45.63

2 113 (t) Mª Victoria Tomé Carrasco
Club Atletismo Sada

01/10/2010
AG2028641

CF 1:50.79

3 71 (t) Irene Corbal Martinez
Club Atletismo Sada

21/06/2010
AG13852

ABF 1:55.35

4 149 (t) Martina Castelo Sanchez
Coruña Comarca

11/02/2010
AG2027741

ABF 1:56.56

5 201 (t) Carmen Diaz Pardavila
CLUB FERROL ATLETISMO

01/12/2010
AG2028249

ABF 2:01.04

6 61 (t) Laura Annicchiarico Barreiro
Club Atletismo Sada

04/12/2009
AG2021411

ABF 2:03.83

7 235 (t) Clara Duro Pita
La Mochila del Deporte

23/12/2009
AG8148

CF 2:04.49

8 236 (t) Lucia Fraga Viña
La Mochila del Deporte

18/08/2010
AG13147

CF 2:07.80

9 233 (t) Emma Blanco Vidal
La Mochila del Deporte

01/11/2010
AG12006

CF 2:19.55

294 (t) Isabella Cuesta Soares
Xuncas Diversia

30/08/2010
AG16682

ABF NP

296 (t) Zeltia Antia Magide Sainz-maza
Xuncas Diversia

10/02/2009
AG2020035

CF NP

293 Carla Allegue Blanco
Xuncas Diversia

12/03/2009
GA929

CF NP

272 Marta Alonso Perez
Riazor Coruña

23/01/2009
GA1376

CF NP

278 Sabrina Victoria Martínez Nacci
Riazor Coruña

31/10/2009
GA1380

CF NP

600m FEM. AL 

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     13/04/2024    13:40

1 204 (t) Lucía Fernández Lombardía
Atletica Lucense

20/07/2013
AG2028782

AF 10 3:41.95

2 227 (t) Cora Rey Ramos
Marineda Atletico

18/10/2013
AG12618

AF 15 3:42.41

3 92 (t) Icía López Ojen
Club Atletismo Sada

17/03/2014
AG17524

AF 7 3:47.19

4 226 (t) Noa Rey Prieto
Marineda Atletico

02/10/2013
AG16026

AF 14 3:56.90

5 224 (t) Paula Morales Pedreira
Marineda Atletico

17/03/2014
AG2210

AF 13 4:07.52

6 91 (t) Marta Jácome Fernández
Club Atletismo Sada

25/11/2013
AG18580

AF 6 4:08.85

7 68 (t) Ainara Calvo Fernández
Club Atletismo Sada

09/02/2013
AG17285

AF 1 4:11.20

8 260 (t) Cayetana Rey Dobarro
Ria Ferrol-C. Arenal

20/06/2013
AG7324

AF 18 4:11.60

9 220 (t) Lia Fandiño Rimada
Marineda Atletico

04/07/2014
AG19192

AF 12 4:12.27

10 253 (t) Ainara Rivas Grueiro
OLYMPO AS PONTES

26/10/2015
AG20118

BF 17 4:17.42

11 73 (t) Sara Docampo Cambón
Club Atletismo Sada

14/07/2013
AG17482

AF 2 4:24.30

12 98 (t) Ainara Marx Da Quinta
Club Atletismo Sada

22/03/2013
AG10435

AF 8 4:36.32

13 106 (t) Marta Rego Vázquez
Club Atletismo Sada

20/03/2013
AG14369

AF 9 4:36.54

14 88 (t) María Jacome Fernández
Club Atletismo Sada

25/11/2013
AG18581

AF 4 4:48.77

15 90 (t) Samantha John López
Club Atletismo Sada

04/03/2015
AG18633

BF 5 4:53.80

16 219 (t) Iria Amado Diaz
Marineda Atletico

29/09/2014
AG18600

AF 11 5:06.92

82 (t) Jimena Guzmán Cabrera
Club Atletismo Sada

26/11/2015
AG9035

BF 3 NP

297 (t) Lúa Trillo Somoza
Xuncas Diversia

13/06/2013
AG9444

AF 19 NP

252 (t) Mireia Díaz López
OLYMPO AS PONTES

05/12/2016
AG17371

BF 16 NP

1.000m FEM. AL  Sub12-10

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     13/04/2024    13:50

1 258 Andrea Diaz Iglesias
Ria Ferrol-C. Arenal

04/01/2007
GA995

ABF 12 5:01.74

2 174 Sara Lecumberri Villares
Maderas Barcia Lourenza

14/07/2008
GA821

ABF 7 5:03.95

3 223 Irati Lorza Leiñena
Marineda Atletico

13/06/1987
GA1482

ABF 10 5:07.48

4 259 Cristina Mato Díaz
Ria Ferrol-C. Arenal

02/12/2007
GA596

ABF 13 5:23.64

5 187 (t) Sara Gabin Peteiro
AD Fogar

04/06/2007
AG14178

ABF 8 5:41.06

6 261 (t) Isabel Rodriguez Perez
Ria Ferrol-C. Arenal

22/02/2004
AG2027522

ABF 14 5:49.39

7 63 (t) Marta Barbeito Dominguez
Club Atletismo Sada

26/02/1984
AG19677

ABF 2 5:49.83

8 57 (t) Lucia Alvarez Touriñan
Club Atletismo Sada

08/07/2008
AG2018494

ABF 1 5:55.41

9 288 (t) Nerea Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2021029

ABF 15 6:11.82

10 108 Mª Angeles Ripoll Pernas
Club Atletismo Sada

13/03/1959
GA8824

ABF 6 6:18.26

11 77 Marina Laura Fernandez Lopez
Club Atletismo Sada

18/04/1959
GA8909

ABF 3 6:38.89

12 97 (t) Beatriz Martinez Rubal
Club Atletismo Sada

06/09/1961
AG19569

ABF 4 7:38.20

13 100 (t) Amelia Meijide Martinez
Club Atletismo Sada

19/06/1963
AG9411

ABF 5 7:47.92

14 225 (t) Rebeca Ollero Rodriguez
Marineda Atletico

29/04/1977
AG18037

ABF 11 8:07.23

15 222 (t) Erkuden Lanz Goicoechea
Marineda Atletico

14/04/1976
AG20038

ABF 9 9:06.00

1.500m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     13/04/2024    10:00    Viento: +0.0

1 60 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

ABF 3 15.84

2 177 Eva Gil Rivadulla
Club Atletismo Estrada

10/08/2005
GA23599

ABF 6 17.52

3 179 (t) Lía Vázquez Castelo
Club Atletismo Estrada

14/05/2007
AG2026408

ABF 4 18.46

243 (e) Hiba Diboun 
Club Atletismo Naron

03/03/2004
GA1461

ABF 5 NP

100m vallas (0,84) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     13/04/2024    12:25

1 178 (t) Carla Pintor Vinseiro
Club Atletismo Estrada

01/04/2010
AG2025561

CF 5 50.08

2 65 (t) Tariqua Brandón Rey
Club Atletismo Sada

04/12/2009
AG14069

CF 6 50.64

3 289 Antia Soto Fernandez
At Vila de Cangas

08/03/2010
AG2023328

ABF 2 52.92

4 234 (t) Paula Driscoll Nieves
La Mochila del Deporte

22/08/2010
AG2028618

CF 3 53.48

5 58 (t) Alba Amigo Mato
Club Atletismo Sada

20/08/2009
AG3683

ABF 4 53.81

299 (f) (t) Eugenia Baeza Rey
CLUB FERROL ATLETISMO

21/02/2010
AG14022

IF 1 AB

274 (t) Sabela Herva Gómez
Riazor Coruña

15/10/2010
AG18126

CF 8 DS RT. 22.6.2

198 (t) Virginia Blanco Lopez
CLUB FERROL ATLETISMO

09/01/2009
AG14020

ABF 7 NP

300m vallas (0,762) FEM. AL

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     13/04/2024    12:05

1 60 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

ABF 7 1:14.29

2 117 Candela Vázquez Álvarez
Club Atletismo Sada

19/08/2006
GA928

ABF 8 1:17.66

3 285 (t) Laura Barbazan Lesta
CA Santiago

26/02/2003
AG2020905

ABF 3 1:21.51

4 238 (t) Candela Velazquez Martinez
La Mochila del Deporte

12/08/2008
AG2028081

ABF 6 1:26.48

5 4 (t) Ana Mouco Vázquez
CLUB ATLETICO BERGONDO

30/07/2008
AG2028776

ABF 5 1:31.17

176 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

ABF 4 NP

400m vallas (0,762) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     13/04/2024    11:25

1 103 Sara Ourens Anido
Club Atletismo Sada

23/01/2007
GA1245

ABF 2 12:19.04

2 67 Noela Bujan Antelo
Club Atletismo Sada

17/05/2006
GA786

ABF 1 12:19.07

3 170 (t) Sonia Rodriguez Villar
Entrenarunning

22/06/1973
AG9429

ABF 3 12:38.39

3.000m Obst. FEM.

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     13/04/2024    12:50

1 173 (t) Antía Fernández Martínez
Maderas Barcia Lourenza

29/05/2009
AG14208

ABF 1.51

1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 O/1.48 O/1.51 XO/1.54 XXX
2 293 Carla Allegue Blanco

Xuncas Diversia
12/03/2009

GA929
CF 1.45

1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 XO/1.48 XXX
3 199 Adriana Castiñeira De Castro

CLUB FERROL ATLETISMO
25/10/2009

GA1174
ABF 1.45

1.30 O/1.35 XO/1.40 O/1.45 XXO/1.48 XXX
4 117 Candela Vázquez Álvarez

Club Atletismo Sada
19/08/2006

GA928
ABF 1.40

1.30 O/1.35 XXO/1.40 O/1.45 XXX
5 64 (t) Clara Batalla Cobas

Club Atletismo Sada
06/12/2005
AG766138

ABF 1.40

1.30 O/1.35 O/1.40 XO/1.45 XXX
6 249 (t) Irene Vazquez Garcia

Club Atletismo Naron
09/11/2006
AG2015709

ABF 1.35

1.30 O/1.35 O/1.40 XX/1.45 XXX
6 65 (t) Tariqua Brandón Rey

Club Atletismo Sada
04/12/2009

AG14069
CF 1.35

1.25 O/1.30 O/1.35 O/1.40 XXX
8 295 (t) Mara García Lorenzo

Xuncas Diversia
24/06/2010

AG9435
ABF 1.30

1.20 O/1.25 O/1.30 O/1.35 XXX
9 102 (t) Enma Méndez Fernández

Club Atletismo Sada
12/01/2010

AG19023
ABF 1.30

1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XO/1.30 XXO/1.35 XXX
10 221 (t) Noa Feliz Mora

Marineda Atletico
23/08/2012

AG16001
ABF 1.25

1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XO/1.30 XXX
11 101 (t) Amara Méndez Fernández

Club Atletismo Sada
25/12/2007

AG19228
ABF 1.15

1.10 O/1.15 XO/1.20 XXX
94 (t) Daniela Mariño Rodriguez

Club Atletismo Sada
11/09/2010
AG2028642

ABF SM

1.10 XXX
296 (t) Zeltia Antia Magide Sainz-maza

Xuncas Diversia
10/02/2009
AG2020035

CF NP

Altura FEM. AL

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    10:00

1 107 Laura Rios Velo
Club Atletismo Sada

22/06/2010
GA952

ABF 4.77
+0.0

4.78
-0.5

14.60
+0.0

4.61
+0.0

14.60
+0.0

2 245 (t) Aroa González Arteche
Club Atletismo Naron

28/07/2008
AG546

ABF 4.88
+0.0

4.76
+0.0

4.47
+0.0

X 4.88
+0.0

3 79 Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
GA785

ABF 4.54
+0.0

4.49
-0.1

4.56
+0.0

4.70
+0.0

4.70
+0.0

4 150 (t) Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
AG2027451

ABF 4.06
-0.1

4.17
+0.0

4.18
+0.0

4.43
+0.0

4.43
+0.0

5 69 Amara Carballeira Campos
Club Atletismo Sada

24/07/2008
GA964

ABF 4.28
+0.0

4.21
+0.0

X 4.19
+0.0

4.28
+0.0

6 94 (t) Daniela Mariño Rodriguez
Club Atletismo Sada

11/09/2010
AG2028642

ABF 3.96
+0.0

4.11
+0.0

4.08
+0.0

4.13
+0.0

4.13
+0.0

7 147 (t) Eva Cano Sanchez
Coruña Comarca

14/07/2011
AG11249

ABF 3.41
+0.0

3.47
-0.1

3.68
+0.0

3.61
+0.0

3.68
+0.0

8 93 (t) Candela Mariño Rodriguez
Club Atletismo Sada

19/03/2012
AG3593

ABF 3.42
+0.0

3.28
-0.3

X 3.66
+0.0

3.66
+0.0

9 148 (t) Candela Castelo Sanchez
Coruña Comarca

01/08/2012
AG2181

ABF 3.63
+0.0

3.38
+0.0

3.57
+0.0

3.47
+0.0

3.63
+0.0

10 112 (t) Inés Sánchez Moreno
Club Atletismo Sada

06/11/2012
AG14054

ABF 2.88
+0.0

X 2.94
+0.0

2.79
+0.0

2.94
+0.0

11 95 (t) Valeria Martinez Pinazas
Club Atletismo Sada

14/03/2012
AG16003

ABF 2.80
+0.0

X 2.94
+0.0

2.79
+0.0

2.94
+0.0

12 83 (t) Martina Guzmán Cabrera
Club Atletismo Sada

07/09/2012
AG9046

ABF X 2.71
-0.1

2.64
+0.0

X 2.71
-0.1

74 Carla Díaz Brandón
Club Atletismo Sada

27/06/2007
GA1212

ABF X X X X SM

99 (t) Claudia Mateos Molina
Club Atletismo Sada

15/03/2009
AG15569

ABF NP

111 (t) Magali Sotorrio Do Rego
Club Atletismo Sada

27/02/2009
AG5716

ABF NP

244 Lucia Gonzalez Gandoy
Club Atletismo Naron

09/01/2009
GA433

ABF NP

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    12:50

1 107 Laura Rios Velo
Club Atletismo Sada

22/06/2010
GA952

ABF 10.28
+0.0

10.06
-0.8

10.13
+0.0

10.00
-0.7

10.28
+0.0

2 79 Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
GA785

ABF 10.23
+0.7

10.14
-0.4

X X 10.23
+0.7

3 150 (t) Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
AG2027451

ABF 10.21
+0.0

X 9.57
+0.4

9.85
+0.3

10.21
+0.0

4 162 (t) Laura Ruiz Freire
Coruña Comarca

14/06/2012
AG13859

ABF 9.02
+0.0

9.28
+0.0

8.64
+0.7

9.02
+0.0

9.28
+0.0

5 151 (t) Lucia Dopico Dopico
Coruña Comarca

29/03/2010
AG12141

CF X 8.90
+0.0

9.10
+0.6

8.81
-0.3

9.10
+0.6

6 86 (t) Elena Iglesias Diaz
Club Atletismo Sada

07/01/2011
AG2026934

ABF 9.10 X 8.76
-0.4

8.89
+0.8

9.10

7 69 Amara Carballeira Campos
Club Atletismo Sada

24/07/2008
GA964

ABF X 8.93
+0.4

X X 8.93
+0.4

8 72 (t) Claudia Cortón Pérez
Club Atletismo Sada

19/03/2012
AG3698

ABF 8.62
+0.0

8.43
+0.0

8.35
+0.0

7.63
-0.7

8.62
+0.0

9 109 (t) Carla Ruiz Murillo
Club Atletismo Sada

28/06/2012
AG13847

ABF X 7.99
+0.0

X 8.39
+0.2

8.39
+0.2

10 104 (t) Mara Prego Silvestre
Club Atletismo Sada

10/01/2012
AG3703

ABF 7.80
+0.0

7.73
+0.0

7.92
+0.0

8.18
-0.2

8.18
-0.2

11 147 (t) Eva Cano Sanchez
Coruña Comarca

14/07/2011
AG11249

ABF 7.43
+0.0

7.99
+0.0

7.96
+0.0

7.97
-1.4

7.99
+0.0

12 152 (t) Ana Ferreiro Lopez
Coruña Comarca

03/10/2011
AG17831

ABF 7.12
-0.6

7.64
-0.3

7.65
+0.0

7.34
+1.7

7.65
+0.0

13 167 (t) Amaya Verez Garrido
Coruña Comarca

16/05/2012
AG19870

ABF 7.25
+0.2

7.22
-1.3

X X 7.25
+0.2

99 (t) Claudia Mateos Molina
Club Atletismo Sada

15/03/2009
AG15569

ABF NP

166 (t) Lorena Vazquez Obando
Coruña Comarca

05/08/2010
AG18023

ABF NP

Triple Salto FEM. AL

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    10:00

1 281 Helena Rey Acuña
S.G. Pontevedra

24/01/1974
GA4822

W-50 10.54 10.79 10.78 10.67 10.79

2 114 Lidya Valdes Pazos
Club Atletismo Sada

27/06/2009
GA949

CF 8.08 8.06 X X 8.08

3 282 (t) Mencía Rey Gómez
S.G. Pontevedra

25/07/2008
AG20321

ABF 7.72 7.56 7.79 7.89 7.89

4 166 (t) Lorena Vazquez Obando
Coruña Comarca

05/08/2010
AG18023

ABF 6.06 6.63 6.08 6.91 6.91

5 154 (t) Arela García Sánchez
Coruña Comarca

26/11/2010
AG11254

CF 4.89 4.91 4.90 X 4.91

6 168 (t) Candela Verez Garrido
Coruña Comarca

16/05/2012
AG19872

IF 4.91 4.25 X 4.34 4.91

7 145 (t) Lara Beade Hermida
Coruña Comarca

18/06/2010
AG14710

ABF 4.55 4.79 4.36 4.50 4.79

8 167 (t) Amaya Verez Garrido
Coruña Comarca

16/05/2012
AG19870

ABF 4.76 4.53 4.20 4.57 4.76

9 163 (t) Carla Ruiz Perez
Coruña Comarca

11/06/2012
AG3781

IF 3.62 4.19 4.41 3.44 4.41

10 161 (t) Uxia Prado Escudero
Coruña Comarca

01/12/2008
AG20357

ABF 3.31 3.96 4.23 - 4.23

Peso (3kg) FEM. AL.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     13/04/2024    10:00

1 89 Maria Teresa Janeiro Sueiro
Club Atletismo Sada

23/08/1977
GA5434

ABF 8.83 9.00 8.95 8.99 9.00

2 84 (t) Beatriz Gómez González
Club Atletismo Sada

01/10/2007
AG2027418

ABF 6.64 6.87 6.66 7.29 7.29

3 75 Irene Fernandez Fidalgo
Club Atletismo Sada

26/02/1975
GA9252

ABF 4.93 5.72 4.97 5.14 5.72

4 76 (t) Marta Fernandez Hernandez
Club Atletismo Sada

01/04/2005
AG2026668

ABF 4.26 4.24 3.78 4.39 4.39

118 (e) (t) Douae Zaaibel 
Club Atletismo Sada

24/04/2008
AG18584

ABF NP

282 (t) Mencía Rey Gómez
S.G. Pontevedra

25/07/2008
AG20321

ABF NP

161 (t) Uxia Prado Escudero
Coruña Comarca

01/12/2008
AG20357

ABF NP

Peso (4kg) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     13/04/2024    11:20

1 168 (t) Candela Verez Garrido
Coruña Comarca

16/05/2012
AG19872

IF 10.71 12.05 11.09 12.05

2 163 (t) Carla Ruiz Perez
Coruña Comarca

11/06/2012
AG3781

IF 6.34 8.81 7.59 8.81

Jabalina (400g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 Marca

Final     13/04/2024    11:20

1 282 (t) Mencía Rey Gómez
S.G. Pontevedra

25/07/2008
AG20321

ABF X 20.87 19.00 20.31 21.50 21.50

2 94 (t) Daniela Mariño Rodriguez
Club Atletismo Sada

11/09/2010
AG2028642

ABF 15.94 X X 15.94

3 85 (t) Daniela Hervada Bouzón
Club Atletismo Sada

16/11/2010
AG18553

ABF 10.82 11.67 13.65 13.65

4 81 (t) Irene Gestal Bolea
Club Atletismo Sada

03/07/2010
AG3681

ABF 10.70 12.24 X 12.24

5 154 (t) Arela García Sánchez
Coruña Comarca

26/11/2010
AG11254

CF X X 6.39 6.39

Jabalina (500g) FEM.

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 Marca

Final     13/04/2024    11:20

1 89 Maria Teresa Janeiro Sueiro
Club Atletismo Sada

23/08/1977
GA5434

ABF 22.47 X 23.03 22.96 24.96 24.96

2 117 Candela Vázquez Álvarez
Club Atletismo Sada

19/08/2006
GA928

ABF 16.08 17.35 20.42 20.95 19.23 20.95

3 281 Helena Rey Acuña
S.G. Pontevedra

24/01/1974
GA4822

W-50 18.73 16.31 X 17.70 18.53 18.73

4 118 (e) (t) Douae Zaaibel 
Club Atletismo Sada

24/04/2008
AG18584

ABF 16.35 16.97 15.72 16.97

5 84 (t) Beatriz Gómez González
Club Atletismo Sada

01/10/2007
AG2027418

ABF 15.16 15.71 X 15.71

6 80 Elva Fernández Rodríguez
Club Atletismo Sada

19/05/1960
GA460

ABF 12.25 12.25 14.16 14.16

7 75 Irene Fernandez Fidalgo
Club Atletismo Sada

26/02/1975
GA9252

ABF 13.59 X 11.24 13.59

8 62 María Luisa Armesto Miguel
Club Atletismo Sada

02/12/1950
GA8571

ABF 12.18 13.09 13.40 13.40

9 116 (t) Laura Vázquez Trillo
Club Atletismo Sada

31/07/2007
AG20687

ABF 11.62 11.52 12.59 12.59

Jabalina (600g) FEM.

I Control Club Atletismo Sada- Coruna Comarca

Pistas Universitarias de Elviña - A Coruna, 13 abril 2024

sábado, 13 abril 2024 
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